UCHWALA NR XXXI1/211/2010
Rady Miasta Ostréw Mazowiecka
z dnia 24 lutego 2010 roku
w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych na terenie miasta Ostrow Mazowiecka na rok 2010

Na podstawie art.40 ust.1 i art.41 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym ( tj. Dz..U. z 2001 r. Nr 142, poz.1591 z p6ézn.zm. ),art. 4' ust.2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(tj. DZ.U.z 2007 r. Nr 70, poz.473z p6zn.zm) uchwala sig, co nastepuje:

§1 ;

i
W celu realizacji dzialan zwiazanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych Rada Miasta przyjmuje Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na terenie miasta Ostrow Mazowiecka na rok 2010,

jak w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Zalacznik

do uchwaty Nr XXXI1/211/2010
Rady Miasta Ostréw Mazowiecka
z dnia 24 lutego 2010 roku

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI 1 ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W OSTROWI MAZOWIECKIEJ NA ROK 2010

Rozdzial 1
Postanowienia ogolne

Cele programu

1.Przerwanie procesu degradacji osob uzaleznionych i ich rodzin oraz 0s6b zagrozonych
uzaleznieniem.

2.Zwigkszenie liczby ofert skierowanych do $rodowisk trudnych w dziedzinach pomocy
psychologicznej , edukacyj nej, rekreacji, sportu oraz podnoszenie kwalifikacji wiasnych.

3 Uniezaleznienie od pomocy spolecznej, poprawa zdrowia oséb uzaleznionych i ich rodzin
oraz zmniejszenie przestqpczbs’ci .

4.Zwigkszenie oferty profilaktyczno- edukacyjnej skierowanej do miodziezy.

Rozdzial 11

Zadania Programu

A. Diagnoza aktualnego stanu problemow alkoholowych i zasobow umozliwiajqcych
prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej i naprawczej.

1.Sporzadzenie raportu diagnostycznego na temat problemow alkoholowych i zasobow
w sferze ich rozwiazywania.

2 Przygotowanie nowych zasad odnognie limitu punktow sprzedazy alkoholu.

B. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob
uzaleznionych i ich rodzin.

1. Rozszerzenie zakresu oferowanej pomocy przez Punkt Konsultacyjny:

- pomoc prawna



- pomoc psychologiczna
- pomoc socjalna
2.Organizowanie i finansowanie szkolenia kadry medycznej, terapeutéw, liderow grup
samopomocowych, cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
3.Wspieranie dzialalnosci $rodowiskowej w zakresie wzajemnej pomocy 0sob z problemem
alkoholowym oraz pomocy dla stowarzyszen realizujacych programy profilaktyczne
i terapeutyczne.
4. Umozliwienie odbycia terapii dla osob uzaleznionych z naszego miasta w kilku
z wiodacych osrodkow leczenia odwykowego w Polsce.

5.Wspieranie procesu utrzymywania abstynencji przez osoby uzaleznione i motywowanie ich
do podjecia leczenia odwykowego.

6. Pomoc uzaleznionym i wspoluzaleznionym w prowadzeniu zdrowego stylu zycia.

7. Podjecie czynnosci organizacyjnych zwiagzanych z rozpoczgciem dziatalnosci Centrum
Wolontariatu i Integracji Spotecznej w budynku dawnego kasyna Policji przy ulicy Chopina.
C. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujq problemy alkoholowe i narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocq w rodzinie.
Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie centréw integracji spolecznej.

1. Dazenie do poprawy skutecznosci dzialan interwencyjno- administracyjnych Miejskiej
Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

2. Udzial w ogélnopolskich kampaniach na rzecz przeciwdziatania przemocy.

3. Zwickszenie dostgpnosci i skutecznosci zorganizowanych form pomocy psychologicznej
i spotecznej dla czlonkéw rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii.

4. Pomoc w utworzeniu grup AL.-Anon i AL.-Ateen.

5. Kontynuacja dziatanh Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
w zakresie pomocy rodzinom z problemem alkoholowym poprzez:

-prowadzenie rozmow i naktaniania do podjgcia leczenia przez osoby uzaleznione,
—kierowanie do sadu wnioskow poddania si¢ leczeniu odwykowemu 0s6b uzaleznionych,

D Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiqzywania probleméw alkoholowych i prieciwdziatania narkomanii wsrod lokalnej
spolecznosci ze szczegolnym ukierunkowaniem na dzieci i modzie?.

1 Organizowanie i finansowanie szkolnych programéw edukacyjnych i profilaktycznych
dla uczniow oraz szkolen dla nauczycieli w ramach szkolnych programéw profilaktyki.

2. Organizowanie alternatywnych wobec alkoholu i narkotykéw form spedzania wolnego

czasu dla miodziezy.



3. Finansowanie pozalekcyjnych zajeé sportowych dla mtodziezy.

4. Organizowanie szkolen i kampanii edukacyjnych w dziedzinie zagrozen uzaleznien dla
spotecznosci lokalne;j:

-Festyny rodzinne,

-Forum profilaktyczne

5. Wspétpraca z lokalnymi mediami

6. Rozszerzenie dzialalnosci $wietlicy socjoterapeutycznej , CARPE DIEM”™.

E. Dzialania majqce na celu ograniczenie dostepnosci do alkoholu mlodziety.

1. Prowadzenie ciaglej kampanii na rzecz przestrzegania przepisow dotyczacych zasad
sprzedazy i podawania napojow  alkoholowych ~ w placéwkach  handlowych
i gastronomicznych.

2. Podejmowanie dzialan kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotow
handlujacych alkoholem przez stuzby powotane do tego celu.

3. Ograniczenie dostgpnosci sprzedazy alkoholu nieletnim oraz propagowanie spozywania
napojéw alternatywnych wsréd dorostych podczas imprez publicznych.

4. Tworzenie w mieécie miejsc wypoczynku rodzinnego, miejsc do uprawiania sportu
i rekreacji.

F. Wspomaganie dzialalnosci instytucji , stowarzyszen i 0s6b fizycznych stuiqcych
rozwiqzywaniu problemow alkoholowych

1.Wsparcie materialne, finansowe, edukacyjne i lokalowe dla podmiotéw zajmujacych si¢
statutowo rozwiazywaniem problemow alkoholowych.

2. Wspieranie funkcjonowania klubow abstynenckich.

G. Podejmowanie interwencji w zwiqzku naruszeniem przepiséw okreslonych w art.13i 15
ustawy oraz wystgpowanie przed sqdem w charakterze oskariyciela publicznego.

H. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrow

i Klubow Integracji Spolecznej i ruchu wolontarystycznego.
Rozdzial 111

Zasady finansowania i realizacji Programu
1. Finansowanie realizacji niniejszego Programu bedzie dokonywane w ramach srodkéw
wlasnych gminy oraz dodatkowo z rocznych oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz

napojow alkoholowych wnoszonych przez prowadzace t¢ sprzedaz podmioty gospodarcze.




7. Zadania w ramach niniejszego Programu moga byé réwniez finansowane z dotacji
celowych Wojewody oraz Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
a takze z darowizn, zapisow i innych wplywow od osob prawnych i fizycznych oraz srodkow
z programOw krajowych i unijnych.

3. Realizacje zadan wynikajace z Programu powierza sig inspektorowi ds. rozwigzywania
probleméw alkoholowych, narkomanii i integracji spotecznej Urzedu Miasta.

4. Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych inicjuje dzialania w zakresie
okreslonym Programem, oraz podejmuje czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sig leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego.

5. Cztonkowie MKRPA nie pobieraja wynagrodzenia za posiedzenia komisjl.
Rozdzial IV

Kontrola efektywnosci Programu

1. Prowadzenie systemu monitorowania dziatat realizowanych w ramach niniejszego

Programu.

2. Rada Miasta w Ostrowi Mazowieckiej otrzymuje corocznie sprawozdanie Z wykonania

Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
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