UCHWALA NR XXI1/143/2005
Rady Miasta Ostrow Mazowiecka
z dnia 8 lutego 2005 roku
w sprawie przyjecia miejskiego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych na terenie miasta Ostrow Mazowiecka

Na podstawie art. 40 ust.1 i art.41 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym( Dz. U. z 2001 roku nr 142, poz 1591 z pdzn. zm.), art.4' ust.2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(Dz. U.z2002r. Nr. 147, poz. 1231 z p6zn. zm. ) uchwala si¢ co nastgpuje :

§1
W celu realizacji dziatan zwigzanych z profilaktyka i1 rozwigzywaniem probleméw

alkoholowych Rada Miasta przyjmuje program , jak w zataczniku nr 1 niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta.

§3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia po uptywie 14 dni od jej ogloszenia w Dzienniku
Urzgdowym Wojewodztwa Mazowieckiego.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

mgr Jerzy Mincewicz



MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W OSTROWI MAZOWIECKIEJ NA ROK 2005

Rozdzial 1

Postanowienia ogolne
Cele programu
1. Przerwanie procesu degradacji osob uzaleznionych i ich rodzin oraz oséb zagrozonych
uzaleznieniem.
2. Zwigkszenie liczby ofert skierowanych do $rodowisk trudnych w dziedzinach pomocy
psychologicznej, edukacyjnej, podnoszenie kwalifikacji wlasnych, sportu, rekreacji.
3. Uniezaleznienie od pomocy spolecznej, zmniejszenie przestepczosci oraz poprawa zdrowia
0s0b uzaleznionych i ich rodzin.

4. Zwigkszenie oferty profilaktyczno -edukacyjnej skierowanej do mtodziezy.

Rozdzial 11
Zadania Programu
A Diagnoza aktualnego stanu problemow alkoholowych i zasobow umeozliwiajacych
prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej i naprawczej.
1. Konstruowanie mapy problemdéw alkoholowych po uprzednim sporzadzeniu raportu
diagnostycznego na temat problemow alkoholowych i zasobow w sferze ich rozwigzywania.
2. Przeprowadzenie badan ankietowych wsrod ucznidw i nauczycieli na temat probleméw
alkoholowych ( ankieta ,,Alkohol 1 Mtodziez) oraz przeprowadzenie badan srodowiskowych
na temat ,,Alkohol w mojej okolicy”.
B Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych
1. Rozszerzenie zakresu oferowanej pomocy dla ludzi z problemem alkoholowym przez
Punkt Konsultacyjny:
- pomoc psychologiczna,
- pomoc socjalna,

- pomoc prawna.



2. Organizowanie i1 finansowanie szkolenia kadry medycznej, terapeutéw, lideréw grup
samopomocowych, cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
aktywistow trzezwosciowych.

3. Wspieranie dziatalnosci srodowiskowe] w zakresie wzajemnej pomocy 0séb z problemem
alkoholowym oraz pomocy dla stowarzyszen prowadzacych programy profilaktyczne
I terapeutyczne.

4. Umozliwienie odbycia terapii dla oséb uzaleznionych z naszego miasta w kilku
z wiodacych osrodkéw leczenia odwykowego w Polsce.

5. Wspieranie rozwoju Poradni Leczenia Uzaleznien w Ostrowi Maz.

6. Wspotpraca z PUP w zakresie dotyczacym pomocy w zatrudnieniu os6b po zakonczonym
leczeniu odwykowym.

C Udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej dla rodzin z problemem alkoholowym.
Ochrona przed przemoca w rodzinie.

1. Dazenie do poprawy skuteczno$ci dzialan interwencyjno -administracyjnych Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2. Udzial w ogolnopolskich kampaniach na rzecz przeciwdziatania przemocy

3. Zwigkszenie dostepnosci 1 skuteczno$ci zorganizowanych form pomocy psychologicznej
i spotecznej dla cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym.

4. Pomoc w utworzeniu grup Al-Anon i Al- Ateen.

5. Uaktywnienie dzialan Zespolu Interwencji Kryzysowej Ogolnopolskiego Pogotowia
Przeciwdzialania Przemocy domowej ,,Niebieska Linia”.

6. Rozszerzenie dzialalnosci Punktu Konsultacyjno- Informacyjnego, oraz Punktu Porad
Prawnych

D Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii wsrod lokalnej
spolecznosci ze szczegélnym ukierunkowaniem na mlodziez

1. Organizowanie i finansowanie szkolnych programéw edukacyjnych: Drugi Elementarz,
Noe, Nasze Spotkania, Zanim Sprobujesz, Odczuwaj ,, Ufaj, Méw, itp. Systematyczne
korzystanie z ofert teatrow profilaktycznych.

2. Organizowanie form spgdzania wolnego czasu, obozow profilaktyczno -terapeutycznych
dla dzieci 1 0so6b uzaleznionych.

3. Organizowanie szkolen i kampanii edukacyjnych w dziedzinie rozwigzywania probleméw
alkoholowych dla spotecznosci lokalnej

- Festyn Rodzinny,



- Forum profilaktyczne.

4. Stala wspotpraca z lokalnymi mediami.

5. Wprowadzenie na terenie miasta Programu Wczesnego Rozpoznawania i1 Krotkiej
Interwencji wobec nadmiernie pijacych.

6. Rozszerzenie dzialalnosci §wietlicy socjoterapeutycznej ,,CARPE DIEM”.

7. Organizowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo- wychowawczych

I socjoterapeutycznych

E Dzialanie majace na celu ograniczenie dost¢pnosci do alkoholu mlodziezy.

1. Prowadzenie ciaglej kampanii na rzecz przestrzegania przepisow dotyczacych zasad
sprzedazy 1 podawania napojow  alkoholowych ~w  placowkach handlowych
i gastronomicznych.

2. Podejmowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotow
handlujacych alkoholem przez stuzby powotane do tego celu.

3. Przygotowanie nowych zasad odnos$nie limitu punktow sprzedazy

4. Ograniczenie dostgpnosci sprzedazy alkoholu i1 tworzenie propozycji spozywania napojow
alternatywnych w czasie imprez publicznych.

5. Wspieranie dzialan zwigzanych z rozbudowg systemu monitoringu miasta

F Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych sluzacych
rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

1. Wsparcie materialne, finansowe, edukacyjne i lokalowe dla podmiotéw zajmujacych sig¢
statutowo rozwigzywaniem problemow alkoholowych.

G. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

H. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrow
Integracji Spolecznej i ruchu wolontarystycznego.

1. Kontynuacja i finansowanie dzialan adaptacyjno- remontowych w pomieszczeniach
Centrum Wolontariatu i Integracji Spoteczne;j

2. Rozszerzenie zakresu dziatalno$ci Centrum Wolontariatu i Integracji Spotecznej



Rozdzial 111
Zasady finansowania i realizacji Programu
1. Finansowanie realizacji niniejszego programu bedzie dokonywane w ramach $rodkow
wilasnych gminy oraz dodatkowo z rocznych optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych wnoszonych przez prowadzace t¢ sprzedaz podmioty gospodarcze.
2. Zadania w ramach niniejszego programu moga by¢ rowniez finansowane z dotacji
celowych Wojewody oraz Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
a takze z darowizn, zapiséw 1 innych wptywoéw od osdb prawnych i fizycznych oraz srodkow
z programow krajowych i unijnych
3. Realizacje zadan wynikajace z programu powierza si¢ inspektorowi ds. rozwigzywania
problemoéw alkoholowych Urzgdu Miasta
4. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych inicjuje dziatania w zakresie
okreslonym programem, oraz podejmuje czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego

5. Czlonkowie MKRPA nie pobierajg wynagrodzenia za posiedzenia komisji.

Rozdzial IV
Kontrola efektywnosci Programu
1. Prowadzenie systemu monitorowania dziatan realizowanych w ramach niniejszego
programul.
2. Rada Miasta w Ostrowi Mazowieckiej otrzymuje coroczne sprawozdanie z wykonania

niniejszego programul.






