Projekt z dnia 26 stycznia 2015 1.

UCHWALA NR......cceveerenneene
RADY MIASTA OSTROW MAZOWIECKA

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na terenie miasta Ostréw Mazowiecka na rok 2015

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tj. Dz.U. z 2013 r. poz.
594 z p6ézn. zm. ), art. 4' ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z2012r. poz.1356 z p6zn. zm.), art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii (t.j. Dz.U.z 2012 r. poz. 124), uchwala si¢ co nastgpuje:

§1.

W celu realizacji dzialan zwigzanych z profilaktyka irozwiazywaniem probleméw alkoholowych i przeciwdziataniem
narkomanii, Rada Miasta przyjmuje Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatlania Narkomanii na terenie miasta Ostroéw Mazowiecka na rok 2015, jak w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta

Zbigniew Krych
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Zatacznik do Uchwaly Nr ......cccoueneee.
Rady Miasta Ostroéw Mazowiecka

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW,ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA TERENIE MIASTA OSTROW MAZOWIECKA
NA ROK 2015

WPROWADZENIE

Podstawowym zadaniem samorzadow gminnych, wymienionych w ustawie zdnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi jest obowigzek corocznego uchwalania gminnego programu
profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych. Na jego realizacj¢ przeznaczone sg $rodki finansowe uzyskane
z udzielonych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na
terenie miasta Ostrow Mazowiecka uwzglednia zadania wlasne gminy wynikajace z art. 4! ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012r., poz.1356 ze zm.) oraz zadania
wlasne w obszarze profilaktyki iterapii narkomanii zapisane w ustawie zdnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu
narkomanii (tj. Dz.U. z 2012r. Poz.124).

Program opracowany zostal na podstawie diagnozy lokalnych zagrozen wystepujacych na terenie miasta Ostrow
Mazowiecka ktora powstata w grudniu 2014r. w oparciu o dane pozyskane od :

1) Komendy Powiatowej Policji;

2) Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej;

3) Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

4) Wydziatu Edukacji, Zdrowia, Spraw Spotecznych, Kultury i Sportu.

Program stanowi takze element ,,Strategii rozwiazywania problemow spotecznych miasta Ostrow Mazowiecka
w latach 2005 —2015”.

Program zawiera kierunki dziatan okreslone w Narodowym i Wojewddzkim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemo6w Alkoholowych na lata 2011-2015. Opiera si¢ takze na ,,Rekomendacjach i priorytetach dotyczacych realizowania
i finansowania gminnych programow” Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Dane z Diagnozy Lokalnych ZagroZen Spolecznych na tereniemiasta Ostrow Mazowiecka

Alkohol jest najbardziej szkodliwg substancjg psychoaktywna, ktora jest legalnie produkowana i sprzedawana,
dlatego duze znaczenie ma racjonalna polityka w zakresie ograniczania dostgpnosci alkoholu. Na szkody zwigzane
z alkoholem jest narazony kazdy cztowiek, niezaleznie od tego, czy pije alkohol czy nie. Dziatania podejmowane przez miasto
Ostrow Mazowiecka w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych sa zaadresowane do wszystkich jej mieszkancow,
a nie tylko do tych, ktérzy pija alkohol. Bezposrednimi odbiorcami dziatan uruchamianych w ramach Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii sa osoby uzaleznione od
alkoholu, ich rodziny, dzieci wychowujace si¢ w takich rodzinach, nastolatki si¢gajace po alkohol, ofiary przemocy w rodzinie.

Na terenie miasta Ostrow Mazowiecka zlokalizowane jest ogélem 78 punktéow sprzedazy napojow alkoholowych,
w tym:

O Do spozycia poza miejscem sprzedazy ( Kryteria wg zawartosci alkoholu)
il Do 4,5 % 54

i1 Od 4,5% do 18% 46

il Powyzej 18 % 46

@ Do spozycia w miejscu sprzedazy ( kryteria wg zawartos$ci alkoholu)

i1 Do 4,5 % 24

i1 0d 4,5% do 18% 12

il Powyzej 18 % 12
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W miescie Ostrow Mazowiecka, na jeden punkt sprzedazy alkoholu przypada 294 mieszkancow. Z tego wynika, ze liczba
punktow sprzedazy jest bardzo podobna do tej w wojewoddztwie mazowieckim, oraz mniejsza niz w Polsce.

Dostepnosc fizyczna alkoholu
wskaznik - liczba mieszkancow przypadajacych na punkt sprzedazy alkoholu
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Rodzaje pomocy udzielanej przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej:
2011 rok

Liczba os6b korzystajacych ze §wiadczen: 1036 os6b
@ Swiadczenia rzeczowe dla 0sob: 44 osoby

@ Swiadczenia pieniezne dla osob: 772 rodziny

@ Swiadczenie porady dla osob: 148 rodzin

2012 rok

Liczba os6b korzystajacych ze Swiadczen: 1115 oséb
@ Swiadczenia rzeczowe dla 0sob: 21 0sdb

@ Swiadczenia pieniezne dla 0sob: 746 rodzin

@ Swiadczenie porady dla osob: 115 rodzin

2013 rok

Liczba os6b korzystajacych ze §wiadczen: 1013 oséb
@ Swiadczenia rzeczowe dla 0sob: 18 0séb

@ Swiadczenia pienigzne dla 0sob: 672 rodziny

@ Swiadczenie porady dla 0sob: 98 rodzin

Na przestrzeni ostatnich trzech lat mozna zaobserwowaé zmniejszenie si¢ liczby 0séb korzystajacych z pomocy spolecznej.
W 2013 roku skorzystato z niej 0 23 osoby mniej, w poréwnaniu do 2011 roku i 102 osoby mniej w poréwnaniu do 2012 roku.
Najwigcej 0sob potrzebujacych pomocy to osoby, ktore okreslaty jako powdd przyznania pomocy - ubdstwo. W ciagu trzech
ostatnich lat liczba tych os6b zmalata z 682 do 396 oséb, nadal odsetek osdb ubogich, potrzebujacych pomocy jest wysoki.
Kolejno najczesciej pomocy udzielano osobom bezrobotnym, niepetnosprawnym, dotknigtym dlugotrwata choroba, z powodu
bezradno$ci opiekunéw/wychowawcow, alkoholikom oraz innych niesklasyfikowanych powodow.

Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:

1. Przyjmuje zgloszenia o przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu zjednoczesnym wystapieniem przestanek
z art. 24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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2. Wzywa na rozmowe osobe, co do ktorej wptynelo zgloszenie i motywuje do leczenia odwykowego.
3. Wspolpracuje z Prokuratura, Sadem, Kuratorami, Policja, Straza Miejska, przychodnia leczenia uzaleznien.

4. Kontroluje podmioty gospodarcze prowadzace sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
lub poza miejscem sprzedazy w zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen.

5. Opiniuje lokalizacje punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zgodnie zzapisami Uchwaly Rady Miasta dot.
ustalenia zasad usytuowania punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Miasta Ostrow Mazowiecka.

6. Inicjuje postepowania opiekuncze w sprawach dzieci z rodzin dotknietych chorobg alkoholowa.

7. Podejmuje dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, profilaktyki szkolnej i rodzinnej oraz pomocy
dzieciom zrodzin z problemem alkoholowym m.in. bioragc udzial w pracach grup roboczych w zwigzku z procedura
Niebieskiej Karty.

2011 2012 2013
Posiedzenia Komisji 12 14 14
Przeprowadzone rozmowy 98 93 77
Kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych 69 85 119
Sprawy skierowane do Sadu 18 28 32
Bezplatne porady prawne 189 248 314

Komenda Powiatowa Policji:
Rodzaj przestepstwa/wykroczenia pod wplywem $rodkow odurzajacych:

a) Prowadzenie pojazdow na drodze publicznej w stanie nietrzezwosci:

2011 77

—

2012 *66

—

2013 *70

b) Prowadzenie pojazdéw na drodze publicznej po spozyciu alkoholu:

—
2011 °17

—

2012 *14

—

2013 21

¢) Liczba wypadkow pod wptywem alkoholu

————————————————————————————
2011 0

—

2012

—

2013 .1

d) Czyny karalne popetnione przez nieletnich
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e) Przestgpstwa popetnione przez nieletnich pod wptywem $rodkoéw odurzajacych

——————————————————
2011 0

—

2012 *0

—

2013 0

f) Osoby nieletnie zatrzymane do wytrzezwienia ( ogolem z catego powiatu) :

—————————————————
2011 *49

—

2012 *43

—

2013 *34

Przestepstwa na terenie miasta Ostréw Mazowiecka:

2011 2012 2013
Kradziez z wlamaniem 120 156 110
Fizyczne i psychiczne zn¢canie si¢ nad rodzing 22 22 21
Pobicie 41 40 7
Uszkodzenie mienia 75 75 50
Kradziez pieniedzy wraz z dokumentami 11 18 18
Kradziez mienia 168 186 186

Najczgsciej popelnianym, sklasyfikowanym przestgpstwem na terenie miasta Ostrow Mazowiecka jest kradziez
mienia, ktora z roku na rok wykazuje tendencje wzrostowa. W 2011 roku odnotowano 168 przypadkow kradziezy mienia, rok
i dwa lata pdzniej byt to wzrost o 18 takich przypadkow. Drugim przestgpstwem pod wzgledem czgstotliwosci jest kradziez
z wlamaniem. W 2011 roku odnotowano 120 przypadkéw kradziezy mienia, w 2012 roku liczba ta wzrosta do 156 , a w roku
2013 spadta do 110.

Lokalne Zagrozenia spoleczne — opinie dorostych mieszkancéw miasta Ostrow Mazowiecka

W anonimowym badaniu ankietowym przeprowadzonym na terenie miasta Ostrow Mazowiecka wzigly udziat
162 osoby, w tym 100 kobiet 162 megzczyzn. Wérdd ankietowanych osob 2% posiadato wyksztalcenie podstawowe, 11%
zawodowe, 41% $rednie, 42% wyksztatcenie wyzsze, natomiast 4% omowito udzielenia odpowiedzi

Posérod wszystkich probleméw spotecznych na terenie miasta Ostrow Mazowiecka, mieszkancy wskazali bezrobocie
jako najpowazniejszy. 56% wskazato go jako problem bardzo powazny, kolejne 33% jako powazny, a 9% jako umiarkowany.

Kolejnym co do waznos$ci problemem w miescie Ostrow Mazowiecka jest problem zubozenia spoteczenstwa. Ten problem
jako bardzo powazny wskazato 42% ankietowanych mieszkancow. Nastgpne 28% uwaza zubozenie spoleczenstwa to problem
powazny. Kolejny najwickszym problem wedhig ankietowanych, to problemy mieszkaniowe. Uwaza tak 28% respondentow,
kolejne 31% os6b wskazato to jako problem powazny.

Jest to niewatpliwie powiazane z poprzednimi problemami czyli duzym bezrobociem oraz zubozeniem.

W naszym mies$cie problem alkoholizmu pojawia si¢ na czwartym miejscu, na tle innych problemow spotecznych.
Niewtasciwe spozywanie alkoholu moze mie¢ negatywny wplyw zaréwno na srodowisko rodzinne, dotykajac poszczegdlnych
cztonkdéw rodziny, jak ina $rodowisko spoteczne, przyczyniajac sie do zmniejszenia poczucia bezpieczenstwa i komfortu
mieszkancow, nalezy rowniez zwrdci¢ uwage na problem alkoholizmu w kwestii rodzicielskiej.

Na pytanie od jakiego wieku, wedlug Pana/Pani, powinno sigmie¢ prawo zakupu alkoholu, respondenci odpowiedzieli:
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Od 16 roku zycia
Od 18 roku zycia
Od 21 roku zycia

Zapytalismy rowniez mieszkancow miasta, czy uznajg alkohol zawarty w piwie lub winie za mniej szkodliwy niz ten zawarty
w wodce. 39% badanych stwierdzito, ze alkohol zawarty w piwie jest mniej szkodliwy, 61% uznato go za tak samo szkodliwy.
Pozytywna informacja jest fakt, ze 61% badanych osob posiada realng §wiadomo$¢ zagrozen.

Czy uwaza Pan/Pani, ze alkohol zawarty w
piwie/winie jest mniej szkodliwy niz ten w
wodce?

61%
39%

Tak Nie

W badaniu interesowalo nas réwniez, czy mieszkancy zauwazyli zmiany
w obyczajowosci spozywania alkoholu w swoim $rodowisku. 41% badanych stwierdzito, ze zdecydowanie spozycie wzroslo,
a43% ankietowanych nie zauwaza zmian. Zaledwie 16% respondentéw jest zdania, ze zjawisko spozywania alkoholu
zmniejszylo si¢ na przestrzeni ostatnich 10 lat.
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Czy Pana/ Pani zdaniem spozycie alkoholu w srodowisku
lokalnym w ciggu ostatnich 10 lat:

W Wzrosto
43%
BZmalato

O Nie zmienito sie

Kolejne pytanie dotyczylo czgstotliwos$ci spozywania alkoholu. 15% badanych mieszkancow przyznata ze nie spozywa
alkoholu, 27% respondentow miasta pije alkohol okazjonalnie (rzadziej niz raz w miesigcu). Ponadto 25% badanych pije
alkohol $rednio raz w miesiacu, 25% kilka razy w miesiacu, 2% raz w tygodniu, 4% spozywa napoje alkoholowe wigcej niz
raz w tygodniu, a 2% ankietowanych pije alkohol codziennie.

Jak czesto spozywa Pan/ Pani alkohol?

Kilka razy w tygodniu
Codziennie
Raz w tygodniu

Kilka razy w miesigcu
25%

25%
27%

Raz w miesiacu
Rzadziej niz raz w miesigcu
W ogdle nie spoiywam alkoholu

Najczesciej spozywanym alkoholem jest wino, (45% ankietowanych mieszkancow wskazato je jako najczgsciej
spozywany trunek). Na drugim miejscu wsrdéd preferencji ankietowanych znalazlo si¢ piwo, po ktore sigga 35%
ankietowanych. 12,5% badanych mieszkancow przyznato, ze wodka jest najczgséciej spozywanym alkoholem. Kolejne miejsca
zajety nalewki domowej roboty oraz likiery.
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Jaki alkohol spozywa Pan/Pani najczesciej?

45,0%
35,0%
12,5%
- 5,0% 2,5%
| | -—
Wino Piwo Woaodka Domowe Likiery
nalewki

Czy zauwaza Pan/Pani pozytywne zmiany w obyczajowosci
spozywania alkoholu. Jesli tak, to czym s3 one spowodowane?

Inne formy spedzania wolnego czasu
Obawa przed utrata pracy

Edukacja informacyjna spoleczenstwa
Wysoka cena alkoholu

Obawa przed odtrgceniem spolecznym

Zubozenie, brak srodkow

Nie zauwazam pozytywnych zmian 45,6%

Ankietowani wypowiadali si¢ takze na temat zmian w obyczajowoS$ci spozywania alkoholu. Niestety prawie potowa
ankietowanych mieszkancéw miasta Ostréw Mazowiecka (45,6%), nie zauwaza pozytywnych zmian w tej kategorii. 13,2%
respondentéw jest zdania, ze spozywanie alkoholu zmalato, z powodu brakéw srodkéw do zycia, zubozenia. Kolejne 11,5%
wskazuje obawe przed utratg pracy. 9,1% docenia tutaj edukacje informacyjng spoteczenstwa o konsekwencjach naduzywania
alkoholu. Mieszkancy wskazywali takze na inne formy spgdzania wolnego czasu, wysoka ceng alkoholu oraz obawe przed
odtraceniem spotecznym.

PROBLEMY SPOLECZNE W SRODOWISKU DZIECI I MLODZIEZY

W badaniu wzigli udziat uczniowie Szkoty Podstawowej, Gimnazjum oraz Szkét Srednich w miescie Ostrow
Mazowiecka. Odbywato si¢ ono w trakcie lekcji, i miato posta¢ badania kwestionariuszowego, z pytaniami wielokrotnego
wyboru, oraz wolnym miejscem do wiasnych sugestii oraz spostrzezen.

Jedno z pytan dotyczylo samopoczucia ucznidéw na terenie szkoty do ktorej uczeszezaja. Jak wida¢ na ponizszym
wykresie, uczniowie czuja si¢ w szkole raczej bezpiecznie. Jest jednak niewielki procent ankietowanych, ktorzy uwazaja
szkolg za miejsce niebezpieczne. Jest to 7% gimnazjalistow oraz 6% ucznidw szkoét $rednich, oraz 2,9% najmlodszych
uczniow
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Nastgpne zagadnienie dotyczylo stycznosci ucznidow z alkoholem. Okazuje sig, ze pierwsze kontakty z alkoholem
pojawiaja si¢ juz wsrdd uczniow szkoly podstawowej. 32% ankictowanych przyznalo si¢, ze pito alkohol. W klasach
gimnazjalnych odsetek ten jest juz wigkszy, poniewaz 68% respondentéw przyznato si¢, ze pito alkohol. W najstarszej grupie
badawcze, szkotach $rednich do sprobowania alkoholu przyznato si¢ 73% ankietowanych uczniow.

Zapytali$my uczniéw czy zdarzyto im si¢ kiedy$ upi¢, jezeli tak, to jak czgsto. W szkole podstawowej 83,6% dzieci
zadeklarowato ze nigdy si¢ nie upilo, 10,9% wskazato tylko na jednorazowy incydent, 1,8% kilka razy, a pozostate 3,6% upito
si¢ wielokrotnie. W klasach gimnazjalnych 14% uczniow, ktorzy upijali si¢ wielokrotnie. 14% przyznato ze upilo si¢ kilka
razy, 10% tylko raz, a 62% gimnazjalistow ktorzy wypili kiedys alkohol nigdy si¢ nie upito. Podobne stanowisko utrzymuje
71% ucznidow szkot srednich ktorzy wypili kiedy$ alkohol. Pozostali twierdza ze upili si¢ tylko raz (13%), kilka razy (6%),
oraz wielokrotnie (10%).

Kolejne zagadnienie badania dotyczy stycznosci uczniéow z narkotykami. Jest to jedna z najgrozniejszych uzywek,
zjaka moga mie¢ kontakt mlodzi ludzie. Problem zwigzany znarkotykami w Ostrowi Mazowieckiej rozpoczyna si¢
w szkotach gimnazjalnych i1 wzrasta wraz z wiekiem uczniow. 8 % gimnazjalistow, oraz 9% uczniéw szkét srednich, ktorzy
przystapili do badania przyznato si¢ do brania narkotykow.

Aby przyjrzec si¢ blizej temu problemowi, uczniom ktorzy przyznali si¢ do kontaktu z narkotykami zadaliSmy wigcej pytan
odnosnie okoliczno$ci temu towarzyszacych. Jezeli chodzi o wiek, w ktorym mtodzi ludzie sprobowali narkotyku, w klasach
gimnazjalnych uczniowie najczgsciej wskazywalina 12, 13 i1 14 lat (po 31,3%) i 15 rok zycia (6,3%). W starszych klasach
uczniowie pozniej zaczeli siegac po narkotyki, od 13 roku zycia, tak odpowiedziato 14,3% ankietowanych. Kolejno w wieku
14 lat — 28,6% , 15 lat — 42,9% 1 16 lat - 14,3%.
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Jaka jest wedtug ciebie najwainiejsza przyczynasiegania po uzywki
przez nieletnich?

SP
mss
mGIM

Inne

Chec zaimponowania innym

Brak alternatywy w wolnym czasie, nuda

Okazje towarzyskie

Che¢ ,zapicia” problemdw

Obawa przed odrzuceniem przez grupe

Presja rowiesnikow, nacisk znajomych

35,8%

Najwigksza cze$¢ przyczyng siggania po alkohol przez nieletnich uczniowie wskazywali na presj¢ otoczenia, nacisk ze
strony znajomych i che¢ zaimponowania innym. Duza cz¢$¢ uczniow szkoty podstawowej (16,7%), gimnazjum (21,6%)i szkot
srednich (17,9%) rowniez wskazuje na cheé ,,zapicia” problemow.

Na podstawie dokonanej diagnozy stwierdzi¢ mozna, ze na terenie miasta Ostrow Mazowiecka w najblizszym czasie
wskazane bedzie podjecie nastepujacych dzialan:

» Zwigkszenie $wiadomos$ci mieszkancow w zakresie zdrowotnych i psychologicznych konsekwencji naduzywania alkoholu
oraz wyrobow tytoniowych.

* Podjecie dziatan profilaktycznych ksztattujacych kompetencje osobowosciowe miodych ludzi oraz ich zdolnosci
interpersonalne niezbedne dla satysfakcjonujacego funkcjonowania wsrdod rowiesnikow bez pomocy alkoholu, papieroséw
i narkotykow.

* Wdrozenie profilaktyki pierwszo- idrugorzedowej w zakresie przemocy rowiesniczej. Nalezy przy tym zwrdcié
szczegblng uwage na kwestie zwigzane z ochrong przed cyberprzemoca.

» Realizacja szkolen i/lub kampanii informacyjnych dla rodzicow uczniow oraz ulatwienie dostgpnosci programow
edukacyjnych dla os6b dorostych dotyczacych probleméw zwigzanych zuzywaniem alkoholu iinnych substancji
psychoaktywnych, przeciwdziataniem przemocy a takze promujacych zdrowy tryb zycia.
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* Szkolenia i kampanie profilaktyczne dla rodzicow uczniow min. z zakresu cyberprzemocy.
* Realizacja szkolen dla sprzedawcéw napojow alkoholowych.

» Wykorzystanie lokalnych zasobow dla tworzenia kampanii na rzecz ograniczania problemow alkoholowych w gminie oraz
zmniejszenia problemu bezrobocia.

Rozdzial 1.

Cele programu
1. Ograniczenie szkod zdrowotnych wynikajacych ze spozywania alkoholu.
2. Zmniejszenie dostgpnosci 1 zmiana struktury spozywania alkoholu

3. Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkod zdrowotnych irozwojowych dzieci zrodzin z problemem
alkoholowym.

4. Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i mtodziez.

5. Ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie skutecznosci pomocy rodzinom.
Rozdzial 2.

Zadania Programu

A. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnejw zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania narkomaniii przemocy w szczegolnosci dla dzieci i mlodzieZy, w tym prowadzenie zajeé
sportowo- rekreacyjnych, atakie dzialan na rzecz doiywiania dzieci uczestniczgcychw pozaszkolnych programach
opiekunczo wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1. Organizowanie i finansowanie szkolnych programoéw edukacyjnych i profilaktycznych w szczegoélnosci dla uczniow
z grup ryzyka oraz szkolen dla nauczycieli w ramach szkolnych programow profilaktyki.

2. Promowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mlodziez poprzez: dofinansowywanie zajec,
obozow, kolonii i wycieczek; organizowanie miejskich imprez i programéw sportowo- rekreacyjnych; wspieranie rozwoju
mtodych talentow.

3. Wspoétudziat w dziataniach promujacych trzezwy i bezpieczny sposdb spedzania czasu dla dzieci i mlodziezy oraz
wzmacniajgcych czynniki chronigce i motywujace do wigkszej aktywno$ci w zyciu spotecznym — rozwdj zorganizowanych
zaje¢ pozaszkolnych.

4. Prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie wiedzy o szkodliwos$ci alkoholu i innych substancji uzalezniajacych.

5. Profilaktyka zachowan ryzykownych i promocja zdrowia — udzial w ogoélnopolskich, wojewodzkich oraz lokalnych
kampaniach i akcjach informacyjno edukacyjnych skierowanych do réznych grup odbiorcow.

6. Organizowanie lokalnych kampanii profilaktycznych.
7. Wspolpraca z lokalnymi mediami w celu promowania zdrowego stylu zycia i trzezwosci.

8. Wspieranie dziatalnosci $wietlic §rodowiskowych i klubéw mtodziezowych w szczego6lno$ci realizujacych program
z elementami profilaktyki alkoholowej i przeciwdziatania narkomanii dla dzieci imlodziezy zterenu miasta Ostrow
Mazowiecka — poprzez dofinansowanie/ finansowanie dzialalno$ci merytorycznej, dozywiania dzieci, zakupu sprzgtu,
materiatéw plastycznych i piSmiennych.

9. Prowadzenie warsztatow profilaktycznych dla dzieci imtodziezy pochodzacych m.in. zrodzin zagrozonych
alkoholizmem.

10. Zakup i dostarczenie do szkot literatury i innych materiatow edukacyjno — informacyjnych, dotyczacych problematyki
uzaleznien m.in. ulotek, broszur, plakatéw i czasopism.

11. Organizacja konkursow i wystaw promujacych trzezwy i zdrowy styl zycia.
12. Organizacja III Regionalnego Mazowieckiego Przystanku PaT na terenie miasta Ostréw Mazowiecka.
WskaZniki realizacji zadania:
- liczba mlodziezy, nauczycieli i rodzicéw uczestniczacych w programach profilaktycznych,

- liczba dzieci imlodziezy uczestniczacych w wycieczkach iinnych formach aktywnosci potaczonych z realizacja
programow profilaktycznych,
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- liczba uczestnikow lokalnych kampanii oraz III Regionalnego Mazowieckiego Przystanku PaT.
- liczba zorganizowanych konkursow, wystaw w zakresie promocji zdrowia.

B. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpujg problemy alkoholowe i narkotykowe pomocy psychospolecznej i prawnej, a w
szezegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

1. Finansowanie wybranych ushug i programéw profilaktyczno — terapeutycznych i wspomagajacych proces readaptacji
spotecznej dla oséb uzaleznionych, cztonkdéw rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii oraz oséb dotknigtych przemoca
domowa.

2. Stale monitorowanie sytuacji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie we wspotpracy z kuratorami sadowymi,
policja, pedagogami szkolnymi; udziat w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

3. Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu poprzez funkcjonowanie Centrum Integracji Spoteczne;.

4. Wspomaganie realizacji funkcji opiekunczo- wychowawczej w placowkach przeznaczonych dla dzieci z grup ryzyka
np. w $wietlicy socjoterapeutycznej, klubach.

5. Udziat w ogolnopolskich kampaniach na rzecz przeciwdziatania przemocy. Organizowanie szkolen i konferencji
w zakresie rozpoznawania i przeciwdziatania przemocy w rodzinie w interdyscyplinarnych grupach zawodowych stykajacych
si¢ z takimi problemami we wspolpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spoteczne;.

6. Zwickszenie dostepnosci i skutecznoséci zorganizowanych form pomocy psychologicznej i spolecznej dla czlonkéw
rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii.

7. Wspolpraca z grupami AA, AL-Anon, AL-Ateen, DDA oraz grupa wsparcia dla ofiar przemocy.
8. Wsparcie instytucji dziatajacych na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom.

9. Kontynuacja dziatan Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w zakresie pomocy rodzinom
z problemem alkoholowym poprzez:

- prowadzenie rozmoéw i naktaniania do podjecia leczenia przez osoby uzaleznione,

- kierowanie na badania w przedmiocie uzaleznienia,

- kierowanie do sadu wnioskow o poddanie si¢ leczeniu odwykowemu 0séb uzaleznionych.
WskaZniki:

- liczba Niebieskich Kart skierowanych do Zespotu Interdyscyplinarnego,

- liczba wnioskéw o poddanie obowiazkowi leczenia odwykowego skierowanych do Sadu,

- liczba dzieci uczestniczacych w zajeciach socjoterapeutycznych i profilaktycznych,

- liczba dziatajacych na terenie miasta grup samopomocowych.

C. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osob uzaleinionych od alkoholu i srodkow
odurzajgcych.

1. Wspolpraca z przedstawicielami administracji rzadowej, w tym z Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Krajowym Biurem Przeciwdzialania Narkomanii oraz przedstawicielami samorzadu wojewodzkiego
w zakresie realizacji programow edukacyjno — profilaktycznych, szkolen i monitorowania problemow.

2. Informowanie o dostgpnosci ustug terapeutycznych i pomocowych dla 0soéb uzaleznionych i ich rodzin.
3. Zorganizowanie bezplatnej pomocy prawnej, psychologicznej oraz socjalne;.

4. Organizowanie i finansowanie szkolenia kadry medycznej, terapeutow, pedagogoéw, kuratorow, liderow grup
samopomocowych, cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i wladz miasta.

5. Wspieranie procesu utrzymywania abstynencji przez osoby uzaleznione i motywowanie ich do podjecia leczenia
odwykowego.

6. Finansowanie badan biegtych sadowych w kwestii uzaleznienia od alkoholu.
Wskazniki:
- liczba 0s6b, z ktorymi przeprowadzono rozmowy motywujace do leczenia,

- liczba przeszkolonych lekarzy, terapeutdw, pedagogdéw, kuratorow, liderow grup samopomocowych, cztonkéw MKRPA,
przedstawicieli wtadz samorzadowych miasta,

- liczba udzielonych porad prawnych, psychologicznych oraz socjalnych.
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D. Podejmowanie interwencji w zwigzku 7 naruszeniem przepisow okreslonych w art. 137 15 ustawy oraz wystgpowanie
przed sqdem w charakterze oskariyciela publicznego.

1. Prowadzenie ciaglej kampanii na rzecz przestrzegania przepiséw dotyczacych zasad sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych w placéwkach handlowych i gastronomicznych ( w tym szkolen dla sprzedawcow).

2. Podejmowanie interwencji w zwigzku z dziataniami majacymi charakter niedozwolonej reklamy lub promocji napojow
alkoholowych.

3. Inicjowanie dziatlan na rzecz systematycznego podejmowania interwencji przez funkcjonariuszy Policji i Strazy
Miejskiej w sytuacjach spozywania alkoholu w miejscach publicznych.

4. Ograniczenie dostgpnosci alkoholu poprzez przestrzeganie warunkow izasad wydawania icofania zezwolen na
prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych —okreslonych prawem lokalnym iustawa o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

5. Ograniczenie dostgpnosci sprzedazy alkoholu nieletnim oraz propagowanie spozywania napojow alternatywnych wsrod
dorostych podczas imprez publicznych.

6. Podejmowanie innych dziatan wynikajacych z biezacej analizy sytuacji i skali probleméw zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu na terenie miasta Ostréw Mazowiecka.

Wskazniki:
- liczba kontroli przeprowadzonych w punktach sprzedazy alkoholu,
- liczba przeszkolonych sprzedawcéw napojow alkoholowych,
- liczba wydanych, cofnietych zezwolen,

- liczba interwencji policji, strazy miejskiej wobec naruszenia warunkéw sprzedazy alkoholu oraz wobec o0sob
spozywajacych alkohol w miejscach publicznych,

- liczba wspdlnych dziatan podejmowanych z funkcjonariuszami Komendy Powiatowej Policji.

E. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0séb fizycznych stuigcych rozwigzywaniu problemow alkoholowych,
narkomanii i przemocy w rodzinie.

1. Wspomaganie dziatalno$ci organizacji pozarzadowych, promujacych wsréd mieszkancoéw miasta Ostrow Mazowiecka,
w szczeg6lnosci w srodowisku mtodziezy zdrowy styl zycia i abstynencjg.

2. Wsparcie materialne, finansowe, edukacyjne i lokalowe dla podmiotéw zajmujacych si¢ statutowo rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych.

3. Wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich.
Wskazniki:
- liczba wspdtpracujacych w ramach Programu stowarzyszen i klubow abstynenckich.

F. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji spolecznej.
Rozdzial 3.

Sposoby realizacji oraz Zrodla finansowania

1. Zgodnie z ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi zrodtem
finansowania zadan Miejskiego Programu Profilaktyki I Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii sa $rodki pochodzace z optat za korzystanie z zezwolef na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wynikajace z w/w ustawy okreslone w niniejszym Programie, ujmuje si¢
w planach budzetowych miasta Ostrow Mazowiecka: Dziat 851 — Ochrona zdrowia, Rozdziat 85154 - Przeciwdziatanie
alkoholizmowi oraz Rozdziat 85153 - Zwalczanie narkomanii.

3. Zadania w ramach niniejszego Programu moga by¢ rowniez finansowane z dotacji celowych Wojewody, oraz srodkow
z programow krajowych i unijnych.

4. Realizacj¢ zadan wynikajacych z Programu powierza si¢ Wydzialowi Edukacji, Zdrowia, Spraw Spotecznych, Kultury
i Sportu we wspotpracy z Miejska Komisjg Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych.

5. Wdrazanie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2015 ma charakter ciagly, otwarty i jest kontynuacja Programéw z lat poprzednich.
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Rozdzial 4.

Zasady wynagradzania czlonkow MKRPA

1. Cztonek Komisji otrzymuje wynagrodzenie w kwocie 150 zi brutto za udziat w posiedzeniu. Podstawa do wyptaty
wynagrodzenia jest lista obecnosci na posiedzeniu Komisji podpisana przez Przewodniczacego MKRPA Iub w przypadku jego
nieobecnosci przez Zastepce.

Miejski Program bedzie stanowi¢ podstawe¢ do dzialan w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii oraz
przemocy w rodzinie. Okresla cele, sposoby ich osiggania oraz podmioty wlasciwe do podejmowania okreslonych dziatan.
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