
Projekt z dnia  26 stycznia 2015 r.

UCHWAŁA NR ....................
RADY MIASTA OSTRÓW MAZOWIECKA

z dnia .................... 2015 r.

w sprawie przyjęcia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii na terenie miasta Ostrów Mazowiecka na rok 2015

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2013 r. poz. 
594 z późn. zm. ), art. 4¹ ust.2 ustawy z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi (Dz.U. z 2012 r. poz.1356 z późn. zm.), art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu 
narkomanii (t.j. Dz.U.z 2012 r. poz. 124), uchwala się co następuje:

§ 1. 

W celu realizacji działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych i przeciwdziałaniem 
narkomanii, Rada Miasta przyjmuje Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii na terenie miasta Ostrów Mazowiecka na rok 2015, jak w załączniku do niniejszej uchwały.

§ 2. 

Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta.

§ 3. 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

 

Przewodniczący Rady Miasta

Zbigniew Krych
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Załącznik do Uchwały Nr ....................

Rady Miasta Ostrów Mazowiecka

z dnia....................2015 r.

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ 
PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII NA TERENIE MIASTA OSTRÓW MAZOWIECKA

NA ROK 2015

WPROWADZENIE

Podstawowym zadaniem samorządów gminnych, wymienionych w ustawie z dnia 26 października 1982 roku 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi jest obowiązek corocznego uchwalania gminnego programu 
profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych. Na jego realizację przeznaczone są środki finansowe uzyskane 
z udzielonych zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na 
terenie miasta Ostrów Mazowiecka uwzględnia zadania własne gminy wynikające z art. 4¹ ust. 1 ustawy z dnia 26 października 
1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012r., poz.1356 ze zm.) oraz zadania 
własne w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii zapisane w ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu 
narkomanii (tj. Dz.U. z 2012r. Poz.124).

Program opracowany został na podstawie diagnozy lokalnych zagrożeń występujących na terenie miasta Ostrów 
Mazowiecka która powstała w grudniu 2014r. w oparciu o dane pozyskane od :

1) Komendy Powiatowej Policji;

2) Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej;

3) Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych;

4) Wydziału Edukacji, Zdrowia, Spraw Społecznych, Kultury i Sportu.

Program stanowi także element „Strategii rozwiązywania problemów społecznych miasta Ostrów Mazowiecka 
w latach 2005 – 2015”.

Program zawiera kierunki działań określone w Narodowym i Wojewódzkim Programie Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych na lata 2011-2015. Opiera się także na „Rekomendacjach i priorytetach dotyczących realizowania 
i finansowania gminnych programów” Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

Dane z Diagnozy Lokalnych Zagrożeń Społecznych na tereniemiasta Ostrów Mazowiecka

Alkohol jest najbardziej szkodliwą substancją psychoaktywną, która jest legalnie produkowana i sprzedawaną, 
dlatego duże znaczenie ma racjonalna polityka w zakresie ograniczania dostępności alkoholu. Na szkody związane 
z alkoholem jest narażony każdy człowiek, niezależnie od tego, czy pije alkohol czy nie. Działania podejmowane przez miasto 
Ostrów Mazowiecka w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych są zaadresowane do wszystkich jej mieszkańców, 
a nie tylko do tych, którzy piją alkohol. Bezpośrednimi odbiorcami działań uruchamianych w ramach Miejskiego Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii są osoby uzależnione od 
alkoholu, ich rodziny, dzieci wychowujące się w takich rodzinach, nastolatki sięgające po alkohol, ofiary przemocy w rodzinie.

Na terenie miasta Ostrów Mazowiecka zlokalizowane jest ogółem 78 punktów sprzedaży napojów alkoholowych, 
w tym:

Ø Do spożycia poza miejscem sprzedaży ( kryteria wg zawartości alkoholu)

ñ Do 4,5 % 54

ñ Od 4,5% do 18% 46

ñ Powyżej 18 % 46

Ø Do spożycia w miejscu sprzedaży ( kryteria wg zawartości alkoholu)

ñ Do 4,5 % 24

ñ Od 4,5% do 18% 12

ñ Powyżej 18 % 12
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W mieście Ostrów Mazowiecka, na jeden punkt sprzedaży alkoholu przypada 294 mieszkańców. Z tego wynika, że liczba 
punktów sprzedaży jest bardzo podobna do tej w województwie mazowieckim, oraz mniejsza niż w Polsce.

Rodzaje pomocy udzielanej przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej:

2011 rok

Liczba osób korzystających ze świadczeń: 1036 osób

Ø Świadczenia rzeczowe dla osób: 44 osoby

Ø Świadczenia pieniężne dla osób: 772 rodziny

Ø Świadczenie porady dla osób: 148 rodzin

2012 rok

Liczba osób korzystających ze świadczeń: 1115 osób

Ø Świadczenia rzeczowe dla osób: 21 osób

Ø Świadczenia pieniężne dla osób: 746 rodzin

Ø Świadczenie porady dla osób: 115 rodzin

2013 rok

Liczba osób korzystających ze świadczeń: 1013 osób

Ø Świadczenia rzeczowe dla osób: 18 osób

Ø Świadczenia pieniężne dla osób: 672 rodziny

Ø Świadczenie porady dla osób: 98 rodzin

Na przestrzeni ostatnich trzech lat można zaobserwować zmniejszenie się liczby osób korzystających z pomocy społecznej. 
W 2013 roku skorzystało z niej o 23 osoby mniej, w porównaniu do 2011 roku i 102 osoby mniej w porównaniu do 2012 roku. 
Najwięcej osób potrzebujących pomocy to osoby, które określały jako powód przyznania pomocy - ubóstwo. W ciągu trzech 
ostatnich lat liczba tych osób zmalała z 682 do 396 osób, nadal odsetek osób ubogich, potrzebujących pomocy jest wysoki. 
Kolejno najczęściej pomocy udzielano osobom bezrobotnym, niepełnosprawnym, dotkniętym długotrwałą chorobą, z powodu 
bezradności opiekunów/wychowawców, alkoholikom oraz innych niesklasyfikowanych powodów.

Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych:

1. Przyjmuje zgłoszenia o przypadku wystąpienia nadużywania alkoholu z jednoczesnym wystąpieniem przesłanek 
z art. 24 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi.
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2. Wzywa na rozmowę osobę, co do której wpłynęło zgłoszenie i motywuje do leczenia odwykowego.

3. Współpracuje z Prokuraturą, Sądem, Kuratorami, Policją, Strażą Miejską, przychodnią leczenia uzależnień.

4. Kontroluje podmioty gospodarcze prowadzące sprzedaż napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu 
lub poza miejscem sprzedaży w zakresie przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń.

5. Opiniuje lokalizację punktów sprzedaży napojów alkoholowych zgodnie z zapisami Uchwały Rady Miasta dot. 
ustalenia zasad usytuowania punktów sprzedaży napojów alkoholowych na terenie Miasta Ostrów Mazowiecka.

6. Inicjuje postępowania opiekuńcze w sprawach dzieci z rodzin dotkniętych chorobą alkoholową.

7. Podejmuje działania z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie, profilaktyki szkolnej i rodzinnej oraz pomocy 
dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym m.in. biorąc udział w pracach grup roboczych w związku z procedurą 
Niebieskiej Karty.

2011 2012 2013
Posiedzenia Komisji 12 14 14
Przeprowadzone rozmowy 98 93 77
Kontrole punktów sprzedaży napojów alkoholowych 69 85 119
Sprawy skierowane do Sądu 18 28 32
Bezpłatne porady prawne 189 248 314

Komenda Powiatowa Policji:

Rodzaj przestępstwa/wykroczenia pod wpływem środków odurzających:

a) Prowadzenie pojazdów na drodze publicznej w stanie nietrzeźwości:

b) Prowadzenie pojazdów na drodze publicznej po spożyciu alkoholu:

c) Liczba wypadków pod wpływem alkoholu

d) Czyny karalne popełnione przez nieletnich
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e) Przestępstwa popełnione przez nieletnich pod wpływem środków odurzających

f) Osoby nieletnie zatrzymane do wytrzeźwienia ( ogółem z całego powiatu) :

Przestępstwa na terenie miasta Ostrów Mazowiecka:

2011 2012 2013
Kradzież z włamaniem 120 156 110
Fizyczne i psychiczne znęcanie się nad rodziną 22 22 21
Pobicie 41 40 7
Uszkodzenie mienia 75 75 50
Kradzież pieniędzy wraz z dokumentami 11 18 18
Kradzież mienia 168 186 186

Najczęściej popełnianym, sklasyfikowanym przestępstwem na terenie miasta Ostrów Mazowiecka jest kradzież 
mienia, która z roku na rok wykazuje tendencję wzrostową. W 2011 roku odnotowano 168 przypadków kradzieży mienia, rok 
i dwa lata później był to wzrost o 18 takich przypadków. Drugim przestępstwem pod względem częstotliwości jest kradzież 
z włamaniem. W 2011 roku odnotowano 120 przypadków kradzieży mienia, w 2012 roku liczba ta wzrosła do 156 , a w roku 
2013 spadła do 110.

Lokalne Zagrożenia społeczne – opinie dorosłych mieszkańców miasta Ostrów Mazowiecka

W anonimowym badaniu ankietowym przeprowadzonym na terenie miasta Ostrów Mazowiecka wzięły udział 
162 osoby, w tym 100 kobiet i 62 mężczyzn. Wśród ankietowanych osób 2% posiadało wykształcenie podstawowe, 11% 
zawodowe, 41% średnie, 42% wykształcenie wyższe, natomiast 4% omówiło udzielenia odpowiedzi

Pośród wszystkich problemów społecznych na terenie miasta Ostrów Mazowiecka, mieszkańcy wskazali bezrobocie 
jako najpoważniejszy. 56% wskazało go jako problem bardzo poważny, kolejne 33% jako poważny, a 9% jako umiarkowany.

Kolejnym co do ważności problemem w mieście Ostrów Mazowiecka jest problem zubożenia społeczeństwa. Ten problem 
jako bardzo poważny wskazało 42% ankietowanych mieszkańców. Następne 28% uważa zubożenie społeczeństwa to problem 
poważny. Kolejny największym problem według ankietowanych, to problemy mieszkaniowe. Uważa tak 28% respondentów, 
kolejne 31% osób wskazało to jako problem poważny.

Jest to niewątpliwie powiązane z poprzednimi problemami czyli dużym bezrobociem oraz zubożeniem.

W naszym mieście problem alkoholizmu pojawia się na czwartym miejscu, na tle innych problemów społecznych. 
Niewłaściwe spożywanie alkoholu może mieć negatywny wpływ zarówno na środowisko rodzinne, dotykając poszczególnych 
członków rodziny, jak i na środowisko społeczne, przyczyniając się do zmniejszenia poczucia bezpieczeństwa i komfortu 
mieszkańców, należy również zwrócić uwagę na problem alkoholizmu w kwestii rodzicielskiej.

Na pytanie od jakiego wieku, według Pana/Pani, powinno sięmieć prawo zakupu alkoholu, respondenci odpowiedzieli:
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Od 16 roku życia

Od 18 roku życia

Od 21 roku życia

Zapytaliśmy również mieszkańców miasta, czy uznają alkohol zawarty w piwie lub winie za mniej szkodliwy niż ten zawarty 
w wódce. 39% badanych stwierdziło, że alkohol zawarty w piwie jest mniej szkodliwy, 61% uznało go za tak samo szkodliwy. 
Pozytywną informacją jest fakt, że 61% badanych osób posiada realną świadomość zagrożeń.

W badaniu interesowało nas również, czy mieszkańcy zauważyli zmiany
w obyczajowości spożywania alkoholu w swoim środowisku. 41% badanych stwierdziło, że zdecydowanie spożycie wzrosło, 
a 43% ankietowanych nie zauważa zmian. Zaledwie 16% respondentów jest zdania, że zjawisko spożywania alkoholu 
zmniejszyło się na przestrzeni ostatnich 10 lat.
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Kolejne pytanie dotyczyło częstotliwości spożywania alkoholu. 15% badanych mieszkańców przyznała że nie spożywa 
alkoholu, 27% respondentów miasta pije alkohol okazjonalnie (rzadziej niż raz w miesiącu). Ponadto 25% badanych pije 
alkohol średnio raz w miesiącu, 25% kilka razy w miesiącu, 2% raz w tygodniu, 4% spożywa napoje alkoholowe więcej niż 
raz w tygodniu, a 2% ankietowanych pije alkohol codziennie.

Najczęściej spożywanym alkoholem jest wino, (45% ankietowanych mieszkańców wskazało je jako najczęściej 
spożywany trunek). Na drugim miejscu wśród preferencji ankietowanych znalazło się piwo, po które sięga 35% 
ankietowanych. 12,5% badanych mieszkańców przyznało, że wódka jest najczęściej spożywanym alkoholem. Kolejne miejsca 
zajęły nalewki domowej roboty oraz likiery.
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Ankietowani wypowiadali się także na temat zmian w obyczajowości spożywania alkoholu. Niestety prawie połowa 
ankietowanych mieszkańców miasta Ostrów Mazowiecka (45,6%), nie zauważa pozytywnych zmian w tej kategorii. 13,2% 
respondentów jest zdania, że spożywanie alkoholu zmalało, z powodu braków środków do życia, zubożenia. Kolejne 11,5% 
wskazuje obawę przed utratą pracy. 9,1% docenia tutaj edukację informacyjną społeczeństwa o konsekwencjach nadużywania 
alkoholu. Mieszkańcy wskazywali także na inne formy spędzania wolnego czasu, wysoką cenę alkoholu oraz obawę przed 
odtrąceniem społecznym.

PROBLEMY SPOŁECZNE W ŚRODOWISKU DZIECI I MŁODZIEŻY

W badaniu wzięli udział uczniowie Szkoły Podstawowej, Gimnazjum oraz Szkół Średnich w mieście Ostrów 
Mazowiecka. Odbywało się ono w trakcie lekcji, i miało postać badania kwestionariuszowego, z pytaniami wielokrotnego 
wyboru, oraz wolnym miejscem do własnych sugestii oraz spostrzeżeń.

Jedno z pytań dotyczyło samopoczucia uczniów na terenie szkoły do której uczęszczają. Jak widać na poniższym 
wykresie, uczniowie czują się w szkole raczej bezpiecznie. Jest jednak niewielki procent ankietowanych, którzy uważają 
szkołę za miejsce niebezpieczne. Jest to 7% gimnazjalistów oraz 6% uczniów szkół średnich, oraz 2,9% najmłodszych 
uczniów
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Następne zagadnienie dotyczyło styczności uczniów z alkoholem. Okazuje się, że pierwsze kontakty z alkoholem 
pojawiają się już wśród uczniów szkoły podstawowej. 32% ankietowanych przyznało się, że piło alkohol. W klasach 
gimnazjalnych odsetek ten jest już większy, ponieważ 68% respondentów przyznało się, że piło alkohol. W najstarszej grupie 
badawcze, szkołach średnich do spróbowania alkoholu przyznało się 73% ankietowanych uczniów.

Zapytaliśmy uczniów czy zdarzyło im się kiedyś upić, jeżeli tak, to jak często. W szkole podstawowej 83,6% dzieci 
zadeklarowało że nigdy się nie upiło, 10,9% wskazało tylko na jednorazowy incydent, 1,8% kilka razy, a pozostałe 3,6% upiło 
się wielokrotnie. W klasach gimnazjalnych 14% uczniów, którzy upijali się wielokrotnie. 14% przyznało że upiło się kilka 
razy, 10% tylko raz, a 62% gimnazjalistów którzy wypili kiedyś alkohol nigdy się nie upiło. Podobne stanowisko utrzymuje 
71% uczniów szkół średnich którzy wypili kiedyś alkohol. Pozostali twierdzą że upili się tylko raz (13%), kilka razy (6%), 
oraz wielokrotnie (10%).

Kolejne zagadnienie badania dotyczy styczności uczniów z narkotykami. Jest to jedna z najgroźniejszych używek, 
z jaką mogą mieć kontakt młodzi ludzie. Problem związany z narkotykami w Ostrowi Mazowieckiej rozpoczyna się 
w szkołach gimnazjalnych i wzrasta wraz z wiekiem uczniów. 8 % gimnazjalistów, oraz 9% uczniów szkół średnich, którzy 
przystąpili do badania przyznało się do brania narkotyków.

Aby przyjrzeć się bliżej temu problemowi, uczniom którzy przyznali się do kontaktu z narkotykami zadaliśmy więcej pytań 
odnośnie okoliczności temu towarzyszących. Jeżeli chodzi o wiek, w którym młodzi ludzie spróbowali narkotyku, w klasach 
gimnazjalnych uczniowie najczęściej wskazywali na 12, 13 i 14 lat (po 31,3%) i 15 rok życia (6,3%). W starszych klasach 
uczniowie później zaczęli sięgać po narkotyki, od 13 roku życia, tak odpowiedziało 14,3% ankietowanych. Kolejno w wieku 
14 lat – 28,6% , 15 lat – 42,9% i 16 lat - 14,3%.
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Największa część przyczynę sięgania po alkohol przez nieletnich uczniowie wskazywali na presję otoczenia, nacisk ze 
strony znajomych i chęć zaimponowania innym. Duża część uczniów szkoły podstawowej (16,7%), gimnazjum (21,6%)i szkół 
średnich (17,9%) również wskazuje na chęć „zapicia” problemów.

Na podstawie dokonanej diagnozy stwierdzić można, że na terenie miasta Ostrów Mazowiecka w najbliższym czasie 
wskazane będzie podjęcie następujących działań:

• Zwiększenie świadomości mieszkańców w zakresie zdrowotnych i psychologicznych konsekwencji nadużywania alkoholu 
oraz wyrobów tytoniowych.

• Podjęcie działań profilaktycznych kształtujących kompetencje osobowościowe młodych ludzi oraz ich zdolności 
interpersonalne niezbędne dla satysfakcjonującego funkcjonowania wśród rówieśników bez pomocy alkoholu, papierosów 
i narkotyków.

• Wdrożenie profilaktyki pierwszo- i drugorzędowej w zakresie przemocy rówieśniczej. Należy przy tym zwrócić 
szczególną uwagę na kwestie związane z ochroną przed cyberprzemocą.

• Realizacja szkoleń i/lub kampanii informacyjnych dla rodziców uczniów oraz ułatwienie dostępności programów 
edukacyjnych dla osób dorosłych dotyczących problemów związanych z używaniem alkoholu i innych substancji 
psychoaktywnych, przeciwdziałaniem przemocy a także promujących zdrowy tryb życia.
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• Szkolenia i kampanie profilaktyczne dla rodziców uczniów min. z zakresu cyberprzemocy.

• Realizacja szkoleń dla sprzedawców napojów alkoholowych.

• Wykorzystanie lokalnych zasobów dla tworzenia kampanii na rzecz ograniczania problemów alkoholowych w gminie oraz 
zmniejszenia problemu bezrobocia.

Rozdział 1.

Cele programu

1. Ograniczenie szkód zdrowotnych wynikających ze spożywania alkoholu.

2. Zmniejszenie dostępności i zmiana struktury spożywania alkoholu

3. Ograniczenie zaburzeń życia rodzinnego, w tym szkód zdrowotnych i rozwojowych dzieci z rodzin z problemem 
alkoholowym.

4. Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i młodzież.

5. Ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwiększenie skuteczności pomocy rodzinom.

Rozdział 2.

Zadania Programu

A. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnejw zakresie rozwiązywania problemów 
alkoholowych i przeciwdziałania narkomaniii przemocy w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć 
sportowo- rekreacyjnych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczącychw pozaszkolnych programach 
opiekuńczo wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1. Organizowanie i finansowanie szkolnych programów edukacyjnych i profilaktycznych w szczególności dla uczniów 
z grup ryzyka oraz szkoleń dla nauczycieli w ramach szkolnych programów profilaktyki.

2. Promowanie aktywnych form spędzania wolnego czasu przez dzieci i młodzież poprzez: dofinansowywanie zajęć, 
obozów, kolonii i wycieczek; organizowanie miejskich imprez i programów sportowo- rekreacyjnych; wspieranie rozwoju 
młodych talentów.

3. Współudział w działaniach promujących trzeźwy i bezpieczny sposób spędzania czasu dla dzieci i młodzieży oraz 
wzmacniających czynniki chroniące i motywujące do większej aktywności w życiu społecznym – rozwój zorganizowanych 
zajęć pozaszkolnych.

4. Prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie wiedzy o szkodliwości alkoholu i innych substancji uzależniających.

5. Profilaktyka zachowań ryzykownych i promocja zdrowia – udział w ogólnopolskich, wojewódzkich oraz lokalnych 
kampaniach i akcjach informacyjno edukacyjnych skierowanych do różnych grup odbiorców.

6. Organizowanie lokalnych kampanii profilaktycznych.

7. Współpraca z lokalnymi mediami w celu promowania zdrowego stylu życia i trzeźwości.

8. Wspieranie działalności świetlic środowiskowych i klubów młodzieżowych w szczególności realizujących program 
z elementami profilaktyki alkoholowej i przeciwdziałania narkomanii dla dzieci i młodzieży z terenu miasta Ostrów 
Mazowiecka – poprzez dofinansowanie/ finansowanie działalności merytorycznej, dożywiania dzieci, zakupu sprzętu, 
materiałów plastycznych i piśmiennych.

9. Prowadzenie warsztatów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży pochodzących m.in. z rodzin zagrożonych 
alkoholizmem.

10. Zakup i dostarczenie do szkół literatury i innych materiałów edukacyjno – informacyjnych, dotyczących problematyki 
uzależnień m.in. ulotek, broszur, plakatów i czasopism.

11. Organizacja konkursów i wystaw promujących trzeźwy i zdrowy styl życia.

12. Organizacja III Regionalnego Mazowieckiego Przystanku PaT na terenie miasta Ostrów Mazowiecka.

Wskaźniki realizacji zadania:

- liczba młodzieży, nauczycieli i rodziców uczestniczących w programach profilaktycznych,

- liczba dzieci i młodzieży uczestniczących w wycieczkach i innych formach aktywności połączonych z realizacją 
programów profilaktycznych,
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- liczba uczestników lokalnych kampanii oraz III Regionalnego Mazowieckiego Przystanku PaT.

- liczba zorganizowanych konkursów, wystaw w zakresie promocji zdrowia.

B. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe i narkotykowe pomocy psychospołecznej i prawnej, a w 
szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.

1. Finansowanie wybranych usług i programów profilaktyczno – terapeutycznych i wspomagających proces readaptacji 
społecznej dla osób uzależnionych, członków rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii oraz osób dotkniętych przemocą 
domową.

2. Stałe monitorowanie sytuacji w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie we współpracy z kuratorami sądowymi, 
policją, pedagogami szkolnymi; udział w pracach Zespołu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie.

3. Przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu poprzez funkcjonowanie Centrum Integracji Społecznej.

4. Wspomaganie realizacji funkcji opiekuńczo- wychowawczej w placówkach przeznaczonych dla dzieci z grup ryzyka 
np. w świetlicy socjoterapeutycznej, klubach.

5. Udział w ogólnopolskich kampaniach na rzecz przeciwdziałania przemocy. Organizowanie szkoleń i konferencji 
w zakresie rozpoznawania i przeciwdziałania przemocy w rodzinie w interdyscyplinarnych grupach zawodowych stykających 
się z takimi problemami we współpracy z Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej.

6. Zwiększenie dostępności i skuteczności zorganizowanych form pomocy psychologicznej i społecznej dla członków 
rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii.

7. Współpraca z grupami AA, AL-Anon, AL-Ateen, DDA oraz grupą wsparcia dla ofiar przemocy.

8. Wsparcie instytucji działających na rzecz przeciwdziałania uzależnieniom.

9. Kontynuacja działań Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w zakresie pomocy rodzinom 
z problemem alkoholowym poprzez:

- prowadzenie rozmów i nakłaniania do podjęcia leczenia przez osoby uzależnione,

- kierowanie na badania w przedmiocie uzależnienia,

- kierowanie do sądu wniosków o poddanie się leczeniu odwykowemu osób uzależnionych.

Wskaźniki:

- liczba Niebieskich Kart skierowanych do Zespołu Interdyscyplinarnego,

- liczba wniosków o poddanie obowiązkowi leczenia odwykowego skierowanych do Sądu,

- liczba dzieci uczestniczących w zajęciach socjoterapeutycznych i profilaktycznych,

- liczba działających na terenie miasta grup samopomocowych.

C. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu i środków 
odurzających.

1. Współpraca z przedstawicielami administracji rządowej, w tym z Państwową Agencją Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych, Krajowym Biurem Przeciwdziałania Narkomanii oraz przedstawicielami samorządu wojewódzkiego 
w zakresie realizacji programów edukacyjno – profilaktycznych, szkoleń i monitorowania problemów.

2. Informowanie o dostępności usług terapeutycznych i pomocowych dla osób uzależnionych i ich rodzin.

3. Zorganizowanie bezpłatnej pomocy prawnej, psychologicznej oraz socjalnej.

4. Organizowanie i finansowanie szkolenia kadry medycznej, terapeutów, pedagogów, kuratorów, liderów grup 
samopomocowych, członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i władz miasta.

5. Wspieranie procesu utrzymywania abstynencji przez osoby uzależnione i motywowanie ich do podjęcia leczenia 
odwykowego.

6. Finansowanie badań biegłych sądowych w kwestii uzależnienia od alkoholu.

Wskaźniki:

- liczba osób, z którymi przeprowadzono rozmowy motywujące do leczenia,

- liczba przeszkolonych lekarzy, terapeutów, pedagogów, kuratorów, liderów grup samopomocowych, członków MKRPA, 
przedstawicieli władz samorządowych miasta,

- liczba udzielonych porad prawnych, psychologicznych oraz socjalnych.
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D. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13´i 15 ustawy oraz występowanie 
przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.

1. Prowadzenie ciągłej kampanii na rzecz przestrzegania przepisów dotyczących zasad sprzedaży i podawania napojów 
alkoholowych w placówkach handlowych i gastronomicznych ( w tym szkoleń dla sprzedawców).

2. Podejmowanie interwencji w związku z działaniami mającymi charakter niedozwolonej reklamy lub promocji napojów 
alkoholowych.

3. Inicjowanie działań na rzecz systematycznego podejmowania interwencji przez funkcjonariuszy Policji i Straży 
Miejskiej w sytuacjach spożywania alkoholu w miejscach publicznych.

4. Ograniczenie dostępności alkoholu poprzez przestrzeganie warunków i zasad wydawania i cofania zezwoleń na 
prowadzenie sprzedaży napojów alkoholowych –określonych prawem lokalnym i ustawą o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi.

5. Ograniczenie dostępności sprzedaży alkoholu nieletnim oraz propagowanie spożywania napojów alternatywnych wśród 
dorosłych podczas imprez publicznych.

6. Podejmowanie innych działań wynikających z bieżącej analizy sytuacji i skali problemów związanych z nadużywaniem 
alkoholu na terenie miasta Ostrów Mazowiecka.

Wskaźniki:

- liczba kontroli przeprowadzonych w punktach sprzedaży alkoholu,

- liczba przeszkolonych sprzedawców napojów alkoholowych,

- liczba wydanych, cofniętych zezwoleń,

- liczba interwencji policji, straży miejskiej wobec naruszenia warunków sprzedaży alkoholu oraz wobec osób 
spożywających alkohol w miejscach publicznych,

- liczba wspólnych działań podejmowanych z funkcjonariuszami Komendy Powiatowej Policji.

E. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służących rozwiązywaniu problemów alkoholowych, 
narkomanii i przemocy w rodzinie.

1. Wspomaganie działalności organizacji pozarządowych, promujących wśród mieszkańców miasta Ostrów Mazowiecka, 
w szczególności w środowisku młodzieży zdrowy styl życia i abstynencję.

2. Wsparcie materialne, finansowe, edukacyjne i lokalowe dla podmiotów zajmujących się statutowo rozwiązywaniem 
problemów alkoholowych.

3. Wspieranie działalności środowisk abstynenckich.

Wskaźniki:

- liczba współpracujących w ramach Programu stowarzyszeń i klubów abstynenckich.

F. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów integracji społecznej.

Rozdział 3.

Sposoby realizacji oraz źródła finansowania

1. Zgodnie z ustawą z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi źródłem 
finansowania zadań Miejskiego Programu Profilaktyki I Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 
Narkomanii są środki pochodzące z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.

2. Wydatki przeznaczone na realizację zadań wynikające z w/w ustawy określone w niniejszym Programie, ujmuje się 
w planach budżetowych miasta Ostrów Mazowiecka: Dział 851 – Ochrona zdrowia, Rozdział 85154 - Przeciwdziałanie 
alkoholizmowi oraz Rozdział 85153 - Zwalczanie narkomanii.

3. Zadania w ramach niniejszego Programu mogą być również finansowane z dotacji celowych Wojewody, oraz środków 
z programów krajowych i unijnych.

4. Realizację zadań wynikających z Programu powierza się Wydziałowi Edukacji, Zdrowia, Spraw Społecznych, Kultury 
i Sportu we współpracy z Miejską Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

5. Wdrażanie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 
Narkomanii na rok 2015 ma charakter ciągły, otwarty i jest kontynuacją Programów z lat poprzednich.

Id: E959B314-DE78-43F5-B1DC-EDE7192CCF1F. Projekt Strona 12



Rozdział 4.

Zasady wynagradzania członków MKRPA

1. Członek Komisji otrzymuje wynagrodzenie w kwocie 150 zł brutto za udział w posiedzeniu. Podstawą do wypłaty 
wynagrodzenia jest lista obecności na posiedzeniu Komisji podpisana przez Przewodniczącego MKRPA lub w przypadku jego 
nieobecności przez Zastępcę.

Miejski Program będzie stanowić podstawę do działań w zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi, narkomanii oraz 
przemocy w rodzinie. Określa cele, sposoby ich osiągania oraz podmioty właściwe do podejmowania określonych działań.
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