INFORMACJA DOTYCZACA
BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA
(Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 23.06.2003)

w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu

bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(Dz. U. Nr 120, poz. 1126)

Nazwa i adres obiektu:

Budowa parkingu przy ul. Wisniowej w Ostrowi Mazowieckiej.

Dziatki nr: 2104/7; 2163/1; 2163/3; 2164/3 — obreb nr 0001 Ostrow Mazowiecka

Nazwa inwestora oraz jego adres:

Miasto Ostrow Mazowiecka
Urzad Miasta Ostrow Mazowiecka
ul. 3 Maja 66
07-300 Ostréw Mazowiecka

Biuro projektow:

Uslugi Projektowe ,,Drogownictwo” Marek Piascinski
ul. Insurekcyjna 6/17
07 — 410 Ostroteka

Podstawa prawna:

Ustawa Prawo Budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. z pdzniejszymi zmianami
(Dz.U. 1994 Nr 89 poz. 414, tj. z 2003 r. Nr 207 poz 2016, z 2004 r. Nr 6 poz.
41, Nr 92 poz.881, Nr 93 poz. 888, Nr 96 poz. 959), Art. 20. ust. 1. p. 1;
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. (Dz.U.
2003

Nr 120 poz.1126) w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia;

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997
r.

(tj. Dz.U. 2003 Nr 169 poz.11650) w sprawie ogdlnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy;

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06 lutego 2003 r. (Dz.U.
2003

Nr 47 poz.401) w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny pracy podczas
wykonywania rob6t budowlanych.



CZESC OPISOWA
DLA CZESCI DROGOWEJ




1. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ
KOLEJNOSC REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH ROBOT DROGOWYCH
a) roboty przygotowawcze:
- prace pomiarowe,
b) rozbiorka:
- korytowanie.
¢) rozwiazania projektowe:
Jezdnie manewrowe

e betonowa kostka brukowa grub. 8cm — kolor szary na podsypce cementowo —
piaskowej grub. 3 cm
e podbudowa z kruszywa tamanego stabilizowanego mechanicznie 0/31,5 grub. 25cm
e warstwa odcinajaca z pospoiki grub. 10cm
e obramowanie kraweznikiem betonowym o wym. 15x30cm na tawie betonowej z
oporem
Miejsca postojowe
e betonowe plyty azurowe o wym. 40x60x8 cm — kolor szary na podsypce cementowo
— piaskowej grub. 3 cm wraz z pasami dzielagcymi o szer. 0,5 m z betonowej kostki
brukowej grub. 8 cm — kolor czerwony
e podbudowa z kruszywa tamanego stabilizowanego mechanicznie 0/31,5 grub. 25¢cm
e warstwa odcinajaca z pospoiki grub. 10cm
e obramowanie kraweznikiem betonowym o wym. 15x30cm na tawie betonowe;j
Z oporem
Chodnik
e betonowa kostka brukowa grub. 6¢cm — kolor grafitowy na podsypce cementowo —
piaskowej grub. 5 cm
e podbudowa z kruszywa naturalnego stabilizowanego mechanicznie 0/31,5 grub. 10cm
e warstwa odcinajaca z pospdtki grub. 10cm

e obramowanie obrzezem betonowym o wym. 8x30 cm

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
W rejonie ul. Wisniowej wystepuje:
- cmentarz komunalny

3. WYKAZ ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB
TERENU, KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIA
BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA LUDZI

- napowietrzna i podziemna sie¢ energetyczna
- sie¢ wodociggowa



4. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN
WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOT
BUDOWLANYCH, OKRESLAJACE SKALE I RODZAJE ZAGROZEN
ORAZ MIEJSCE I CZAS ICH WYSTAPIENIA

a. prace w pasie drogowym (prace te nalezy prowadzi¢ zgodnie z
zatwierdzonym projektem czasowej organizacji ruchu na okres robdt)

b. roboty ziemne,

c. prace rozbiorkowe

d. silne wiatry i huragany

5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU
PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI
ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Nie wolno dopusci¢ do pracy pracownika nie posiadajacego wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci do jej wykonania, a takze dostatecznej znajomosci
przepisow oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy. Pracodawca jest obowigzany zapewnic
przeszkolenie pracownika w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy przed dopuszczeniem
go do pracy oraz prowadzenie okresowych szkolen w tym zakresie. Szkolenie wstepne
obejmuje: instruktaz ogolny, instruktaz stanowiskowy, szkolenie podstawowe. Odbycie przez
pracownika instruktazu ogoélnego oraz instruktazu podstawowego powinno by¢ potwierdzone
przez pracownika na pismie i odnotowane w jego aktach osobowych. Szkolenie podstawowe
powinno by¢ zakonczone egzaminem sprawdzajacym. Szkolenie okresowe obowigzuje
osoby objete szkoleniem podstawowym.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach robotniczych przechodza szkolenie
okresowe (w formie instruktazu) nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach, na ktorych
wystepuja duze zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku. Pracownicy, inne
osoby kierujace pracownikami (np. mistrzowie, kierownicy) podlegaja szkoleniom nie
rzadzie] niz co 6 lat. Szkolenie okresowe powinno by¢ zakonczone egzaminem
sprawdzajacym.

Sprawa niezwykle wazng jest, aby wszystkie rodzaje szkolen w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracodawcow i pracownikow budowlanych realizowane
byty wedlug programéw dostosowanych pod wzgledem formy i tresci do poszczegdlnych
rodzajow szkolen, specyfiki zagrozen i ucigzliwosci na okreslonym stanowisku czy grupie
stanowisk.

Niezaleznie od ukonczonych szkolen zatrudnieni przy budowie w czg¢sci wykonywania
wykopow, szczegdlnie operatorzy maszyn budowlanych winni zachowa¢ szczegdlng
ostrozno$¢ przy robotach ziemnych. Moze si¢ bowiem zdarzy¢, iz wystepuja nie zaznaczone
na mapie geodezyjnej, pomimo jej aktualizacji urzadzenia. Nalezy zachowaé szczegdlng
ostrozno$¢ przy demontazu i montazu kraweznikéw, przy wykonywaniu wykopow,
wbudowywaniu warstw podbudowy oraz uktadaniu warstw bitumicznych.



. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH I
ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA
ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO
ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM
ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA I SPRAWNA KOMUNIKACJE
UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK
POZARU, AWARII I INNYCH ZAGROZEN

instruktaz pracownikow,

rozmieszczenie urzadzen przeciwpozarowych wraz z drogami
dojazdowymi (sasiadujace ulice),

rozmieszczenie sprzetu ratunkowego (apteczki, itp.)

rozmieszczenie 1 oznaczenie granic obszarow wewnetrznych i
zewnetrznych stref pracy sprzetu mechanicznego i pomocniczego,

rozwigzanie uktadow komunikacyjnych, transportowych na potrzeby
budowy oraz ogrodzenie budowy z uwzglednieniem mozliwosci komunikacji
do przylegtych do przebudowywanej ulicy poszczegdlnych posesji,

wykonanie oznakowania robot zgodnie z projektem czasowej
organizacji ruchu.



CZESC OPISOWA
DLA CZESCI SANITARNE.J




1. Zakres robot:
Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowy odwodnienia parkingu przy
ul. Wisniowej w Ostrowi Mazowieckiej poprzez zaprojektowane w branzy drogowe;j

wpusty.

2. Kolejnos¢ realizacji:

- roboty przygotowawcze i ziemne (wykonanie wykopdéw z umocnieniem $cian

i ewentualnym odwodnieniem wykopu),

- ulozenie przykanalikow deszczowych z rur PCV,

- montaz betonowych studni chtonnych ©@2000mm,

- montaz wpustéw deszczowych @500mm,

- zasypanie wykopow.
Szczegotowy harmonogram robét nalezy bezwzglednie uzgodnié¢ z inwestorem i inspektorem
nadzoru.

3. Wykaz istniejacych obiektoéw budowlanych.
Istniejace uzbrojenie terenu:
- sie¢ wodociggowa;
- kable energetyczne.

4. Elementy zagospodarowania terenu, ktore moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi.
Nie dotyczy.

5. Przewidywanie zagrozenia podczas realizacji robot budowlanych.
Zgodnie z rozporzadzeniem (Dz.U.03.120.1126 z dnia 10 lipca 2003r) zagrozenia dla
bezpieczenstwa i zdrowi ludzi moga spowodowaé prace:

- ktorych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegolnie wysokie
ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w szczego6lnosci
przysypania ziemig lub upadku z wysokosci: wykonywanie wykopdéw o $cianach
pionowych bez rozparcia o glebokosci wiekszej niz 1,5m oraz wykopow
0 bezpiecznym nachyleniu $cian o glebokosci wigkszej niz 3,0m, roboty zwigzane
z prowadzeniem wykopdw pod instalowanie studni chlonnych, montaz wpustow
ulicznych, ulozenie kanatow deszczowych;

- przy prowadzeniu ktorych wystepuja dziatania substancji chemicznych lub
czynnikow biologicznych zagrazajacych bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi;

- prowadzonych w poblizu linii wysokiego napiecia lub czynnych linii
komunikacyjnych;

- prowadzonych w studniach, pod ziemig i w tunelach;

- prowadzonych przy montazu i demontazu ci¢zkich elementéw prefabrykowanych;

- roboty wykonywane w bezposrednim sgsiedztwie z ruchem kotowym;

- roboty prowadzone przy uzyciu koparek i dzwigu.

Nie bedg prowadzone roboty przy uzyciu srodkéw wybuchowych.

Nie beda prowadzone roboty budowlane w temperaturze ujemnej.

Zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot budowlanych:

7. upadki 0s6b z wysokosci,
8. upadki elementéw z wysokosci (upuszczenie materialdow i1 narzedzi z
wysokosci),



9. zetknigcie z ostrymi i wystajacymi cze$ciami maszyn, narzedzi i materiatow
(skaleczenia, sthuczenia o wystajace czes$ci maszyn i urzadzen),

10. $rodki transportu poziomego w ruchu (uderzenia o przejezdzajace
samochody),

11. oparzenia termiczne (przy robotach bitumicznych),

12. nadmierny hatlas (przy zageszczaniu mas bitumicznych i ziemnych),

13. drgania i wibracje (przy obsludze zageszczarek i wibratorow),

14. prace w wymuszonej pozycji (przy uktadaniu przewodow),

15. prace zwigzane z przemieszczaniem recznym i dzwiganiem cigzarow.

Roboty ziemne powinny byé prowadzone na podstawie projektu, okreslajacego
polozenie instalacji i urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie¢ w zakresie
prowadzonych robét.

6. Sposob instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do robét budowlanych.

16. przeprowadzenie szkolenia wstepnego na stanowiskach pracy i
udokumentowanie ich w dzienniku szkolen,

17. prowadzenie instruktazu dla pracownikow przed przystapieniem do realizacji
robdt 1 jego udokumentowanie z okresleniem zasad postgpowania w
przypadku wystapienia zagrozenia dla ludzi i sSrodowiska oraz koniecznosci
stosowania $rodkow ochrony indywidualnej przed skutkami tych zagrozen.

18. stosowanie bezposredniego nadzoru nad pracami szczeg6lnie
niebezpiecznymi poprzez wyznaczenie w tym celu odpowiedzialnej osoby,

Szkolenie powinno by¢ przeprowadzone przez osoby posiadajace odpowiednie
przygotowanie merytoryczne i kwalifikacje formalne do jego przeprowadzenia. Pracownicy
powinni potwierdzi¢ odbycie szkolenia.

7. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace  niebezpieczenstwu
podczas wykonywania robot budowlanych.

W celu zapobiegania niebezpieczenstwom zwigzanym z pracg w strefach i przy
robotach szczegélnie niebezpiecznych, nalezy wdrozyé system organizacji takich robot
zawierajacy przynajmniej nast¢pujace rozwigzania:

19. wyznaczenie 0s6b odpowiedzialnych za nadzdér poszczegoélnych rodzajow
prac niebezpiecznych;
20. wydzielenie i oznakowanie miejsca prowadzenia robot budowlanych
stosownie do rodzaju zagrozenia;
- objecie wszelkich robot z zakresu szczegolnie niebezpiecznych bezposrednim nadzorem
0s6b do tego celu wyznaczonych;
- okreslenie wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy zwigzanych z poszczegélnymi typami
robot niebezpiecznych, w tym okreslenie niezbednych srodkéw zabezpieczajacych;
- stosowanie imiennego podziatu pracy;
- okreslanie kolejnosci wykonywania zadan;
- stosowanie wydzielenia i oznakowania stref prowadzenia robot niebezpiecznych;
- ogrodzenie 1 umieszczenie napisoOw ostrzegawczych w czasie wykonywania robot ziemnych
w miejscach niebezpiecznych;
- przechowywanie i przemieszczanie materialow, wyrobow, substancji oraz preparatow
niebezpiecznych na placu budowy:

A) w miejscach i pomieszczeniach odpowiednio oznaczonych,

B) miejsce skladowania odpadoéw bedzie wyznaczone na wskazanym wysypisku

$mieci po uzyskaniu odpowiedniego pozwolenia,

C) zostanie wprowadzony rejestr wywozow,



- zapewnienie  $rodkéw  technicznych i1  organizacyjnych  zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w  strefach
szczegbdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie poprzez:
A) bezpieczng i sprawng komunikacje w obrebie budowy jak i na drogach
znajdujacych sie w sasiedztwie robot,
B) zapewnienie ciggdw komunikacyjnych znajdujacych sie wokot budowy przed
mozliwoscig stworzenia niebezpieczenstwa dla osdb postronnych,
C) mozliwie szybka ewakuacje w przypadku pozaru, awarii lub innych zagrozen.
- przechowywanie dokumentacji budowy oraz dokumentéw niezbednych do prawidlowej
eksploatacji maszyn i urzadzen technicznych.

Oprocz powyzszego nalezy przestrzegaé ogoélnych zasad i przepisow zwigzanych
z bezpieczenstwem i higieng pracy, z ktérych przypominam o:
- opracowaniu i zapoznaniu pracownikéw z Planem bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(plan BiOZ);
- przeszkoleniu wszystkich pracownikéw w zakresie obowigzujacych sygnatow alarmowych
($wietlnych 1 dzwigkowych) i obowigzujacych procedur zachowan z nimi zwigzanych;
- przeszkoleniu wszystkich pracownikow w zakresie obowigzujacych zachowan (procedur)
zwigzanych z zaistnieniem sytuacji wypadkowej lub alarmowe;.

UWAGA:

Niniejsza Informacja i zawarte w niej wyszczegolnienia nie mogg stanowi¢ podstaw
do jakiegokolwiek ograniczania stosowania odpowiednich przepisow wyzsze] rangi,
w szczegolnosci: Prawa Pracy i1 przepisow BHP (np. nie zwalnia od stosowania kaskéw czy
odziezy ochronnej, nie podwaza przepisdw prowadzenia prac spawalniczych, itp.)



CZESC OPISOWA
DLA CZES‘CI ELEKTRYCZNEJ




1. ZAKRES ROBOT
e przebudowa kolizji energetycznych

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH.
¢ Ciggi komunikacyjne (droga miejska)
e Istniejgce uzbrojenie terenu:

- sie¢ wodociggowa

- napowietrzna i podziemna linia energetyczna

3. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN
WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH,
OKRESLAJACE SKALE | RODZAJE ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE | CZAS
ICH WYSTAPIENIA

Ze wzgledu na istniejgce uzbrojenie terenu prace zwigzane z budowa linii kablowych
nalezy wykonywac ze szczeg6lng ostroznoscia.

Rozpoczynajac prace budowlane nalezy mie¢ na uwadze fakt, iz bedg one
prowadzone na terenie sgsiadujgcym z cmentarzem i ulicg ogélnodostepng. W
zwigzku z powyzszym nalezy

bezwzglednie przestrzegac¢ wszelkich zasad bhp i obowigzujgcych przepisow
majacych na celu ochrone nie tylko pracownikow, ale réwniez oséb postronnych.
Zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi wystepujace podczas przedmiotowych
robét budowlanych :

¢ upadki elementdéw z wysokosci (upuszczenie materiatow i narzedzi z wysokosci)
e upadek pracownikdédw wykonujgcych prace na wysokosci

e zetkniecie z ostrymi i wystajgcymi cze$ciami maszyn, narzedzi i materiatéw (np.
podczas ciecia recznego i mechanicznego przewodéw, elementéw metalowych)

e sSrodki transportu poziomego w ruchu — praca w pasie drogowym (uderzenia o
przejezdzajgce samochody)

e porazenia prgdem elektrycznym zwigzane z uzyciem elektronarzedzi, instalacjg
elektryczna placu budowy lub zblizeniem do istniejgce;j linii energetycznej

e oparzenia termiczne (przy spawaniu)

e nadmierny hatas

e drgania i wibracje (przy obstudze zageszczarek i wibratoréw)

e prace zwigzane z przemieszczaniem recznym i dzwiganiem ciezarow

e przebywanie w zasiegu pracy dzwigu lub podnosnika (zagrozenie uderzenia
pracownika przez urzadzenie lub przenoszony element)

4, WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW
PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH

Nie wolno dopusci¢ do pracy pracownika nie posiadajgcego wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci do jej wykonania, a takze dostatecznej
znajomosci przepiséw oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy. Pracodawca jest
obowigzany zapewni¢ przeszkolenie pracownika w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy przed dopuszczeniem go do pracy oraz prowadzenie okresowych
szkolen w tym zakresie. Szkolenia odbywajg sie w czasie pracy i na koszt
pracodawcy. Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy jest
prowadzone jako szkolenie wstepne i szkolenie okresowe. Szkolenie wstepne



obejmuje: instruktaz ogolny, instruktaz stanowiskowy, szkolenie podstawowe.
Odbycie przez pracownika instruktazu ogdlnego oraz instruktazu stanowiskowego
powinno by¢ potwierdzone przez pracownika na piSmie i odnotowane w jego aktach
osobowych. Szkolenie podstawowe powinno by¢ zakofczone egzaminem
sprawdzajgcym. Szkolenie okresowe obowigzuje osoby objete szkoleniem
podstawowym.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach robotniczych przechodzg szkolenie
okresowe (w formie instruktazu) nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach ,
na ktorych wystepuja szczegolnie duze zagrozenia dla zdrowia oraz zagrozenia
wypadkowe- nie rzadziej niz raz do roku. Pracodawcy, inne osoby kierujgce
pracownikami (np. mistrzowie, kierownicy) podlegajg szkoleniom nie rzadziej niS co
6 lat. Szkolenie okresowe powinno by¢ zakohczone egzaminem sprawdzajgcym.
Sprawg niezwykle wazng jest, aby wszystkie rodzaje szkolen w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracodawcow i pracownikéw budowlanych
realizowane byly wedtug programéw dostosowanych pod wzgledem formy i tresci do
poszczegoblnych rodzajéw szkolen, specyfiki zagrozen i ucigzliwosci na okreslonym
stanowisku czy grupie stanowisk.

5. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH,
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z ]
WYKONYWANYCH ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO
ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACYCH
BEZPIECZNA | SPRAWNA KOMUNIKACJE UMOZLIWIAJACA SZYBKA
EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU, AWARII I INNYCH ZAGROZEN

e instruktaze pracownikéw,

e rozmieszczenie urzadzen przeciwpozarowych wraz z drogami dojazdowymi,

e rozmieszczenie sprzetu ratunkowego (apteczki i inne),

e oznakowac i zabezpieczy¢ rejon pracy sprzetu montazowego.

e rozmieszczenie i 0znaczenie granic obszarow wewnetrznych i zewnetrznych
stref pracy sprzetu zmechanizowanego i pomocniczego,

¢ przed przystgpieniem do prac przy instalacjach i urzgdzeniach energetycznych
wytgczy¢ i uziemic¢ urzadzenia energetyczne,

e rozwigzanie uktadéw komunikacyjnych, transportu na potrzeby budowy oraz
ogrodzenie budowy z uwzglednieniem mozliwosci komunikacji do przylegtych
posesiji.

¢ kierownik budowy winien opracowac plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

e w trakcie prowadzenia prac budowlanych nalezy przestrzega¢ obowigzujgcych
przepisow BHP.

Bezposredni nadzoér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawuja odpowiednio kierownik robét oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkdw.
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