UCHWALA NR ....ocoirmaiinannnes
RADY MIASTA OSTROW MAZOWIECKA

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2024

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j.
Dz. U. z2020r. poz. 713; zm.: Dz. U. z2020r. poz. 1378) w zwigzku
z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j.
Dz. U. z 2020 r. poz. 218) uchwala sie co nastepuje:

§1.

Przyjmuje sie Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2024 stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miasta

Robert Krajewski
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Zatacznik do uchwaty Nr...........ooceeeeis

Rady Miasta Ostréw Mazowiecka

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021-2024

Spis tresci
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I. WSTEP.

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021-2024 stworzony zostat w celu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
zmniejszenia jej negatywnych nastepstw w zyciu spotecznym i rodzinnym. Miasto, na podstawie
zapisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U.
z 2020 r. poz. 218), zobligowane jest do opracowania i realizacji takiego Programu. Stanowi on
narzedzie do eliminacji skutkdow wystepowania tego zjawiska oraz zapobiegania jego wystgpieniu.
Zjawisko przemocy w rodzinie, ze wzgledu na swojg ztozonos$¢, zastuguje na miano problemu
interdyscyplinarnego i wymaga miedzysektorowej ciggtej wspotpracy wielu instytucji i organizacji
posrednio lub bezposrednio zwigzanych z problematyka przemocy w rodzinie. Tylko
podejmowanie wspdlnych, systematycznych iciagtych dziatan moze w sposdb skuteczny
przyczyni¢ sie do zmniejszenia skali zjawiska przemocy w rodzinie. Pomimo licznych dziatan
w dalszym ciggu zjawisko przemocy w rodzinie stanowi jeden z trudniejszych do rozwigzania
problemoéw spotecznych w Miescie Ostrow Mazowiecka. Konieczne jest zatem w dalszym ciggu
systematyczne podnoszenie standardu ustug adresowanych do osdb doznajacych przemocy jak
i stosujacych przemoc. Rowniez wskazana jest dalsza pomoc odpowiednich stuzb do realizacji
profesjonalnych dziatan z zakresu przeciwdziatania temu zjawisku, a takze dziatania w kierunku
skutecznego pomagania osobom z obu tych grup. Wazna jest tez stata edukacja spoteczenstwa,
majaca na celu zmiane swiadomosci w kwestii negatywnych i szkodliwych stereotypow na temat
stosowania przemocy, jak tez roli kobiety i mezczyzny w zyciu rodzinnym i spotecznym. Miedzy
innymi stuzy¢ ma temu opracowywanie i realizacja programdéw przeciwdziatania przemocy
w rodzinie. Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie Miasta Ostréw Mazowiecka planowany jest w perspektywie kilkuletniej i jest
kontynuacjg Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2020. Obecnie dziatania Programu obejma lata 2021 - 2024.
W miare potrzeb i zmiany sytuacji spotecznej zadania i cele programu mogq ulec zmianom.

II. PODSTAWY PRAWNE DO OPRACOWANIA I REALIZACII PROGRAMU.

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujace dokumenty normujace problematyke
przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

1) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2020 r.
poz. 218);

2) Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1876);

3) Ustawa z 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j. Dz. U.
z 2020 r. poz. 821);

4) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z pézn. zm.);

5) Ustawa 2z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z2020r.
poz. 2050);

6) Ustawa =z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. z2020r.
poz. 713 z pézn. zm.);

7) Ustawa z dnia 14 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz. U. z 2020 r.
poz. 685).

8) Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1327)

9) Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (t.j.
Dz. U. z 2020 r. poz. 1057);

10) Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 360 z pdzn. zm.);

11) Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz. U. z 2020r.
poz. 1359);

12) Ustawa z dnia 25 lutego 1997 r. Kodeks karny (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1444);

13) Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (t.j. Dz. U. z2020r.
poz. 30 z pézn. zm.);
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14) Rozporzadzenie Rady Ministréow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury "Niebieskie
Karty" oraz wzordéw formularzy "Niebieska Karta" (Dz. U. z Nr 209, poz. 1245).

III. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE.

Przemoc domowa jest przestepstwem. Art. 2, pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie definiuje przemoc w rodzinie jako ,jednorazowe albo powtarzajgace sie, umyslnie
dziatanie lub zaniechanie, naruszajace prawa Ilub dobra osobiste cztonkéow rodziny,
w szczegolnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich
godnos¢, nietykalnosé cielesng, wolnos$¢, w tym seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych
przemocq”. Podstawowym przepisem prawa karnego, zwigzanym z zagadnieniem przemocy
w rodzinie jest art. 207 Kodeksu karnego. Przewiduje on kare za znecanie sie fizyczne lub
psychiczne nad osoba najblizszg, matoletnia, nieporadng, zalezng. Od kilkunastu lat problem
przemocy zaczyna sie przebija¢ do swiadomosci spotecznej, co pocigga za sobg koniecznos¢
podejmowania dziatan zaradczych przez, odpowiadajace za te aspekty, podmioty i instytucje.
Z powodu wielu przykrych doswiadczen cierpig nie tylko osoby, ktére tej przemocy doznaja, ale
rowniez bezsilni Swiadkowie obserwujacy akty przemocy, tj. najczesciej dzieci. Dzieci krzywdzone
charakteryzuja sie zaburzeniami zachowania zwigzanymi z trudnosciq kontrolowania emocji
i rozpoznawania sytuacji spotecznych, oraz obnizeniem poziomu empatii. Przemoc, zwiaszcza
w rodzinie, burzy porzadek moralny. Zmierza do uksztattowania takiego obrazu $wiata, wzoru
przekonan isaddéw, w ktérym wpisana jest ona jako norma. Dziecko wytwarza w sobie
przekonanie, ze wzajemne relacje polegaja na oddziatywaniu na siebie ,sprawcy” i ,ofiary”.
Brutalne wzorce osobowe utrwalajg sie tak, iz miody cztowiek nie ma oporow przed biciem
i maltretowaniem stabszych i mtodszych kolegow, czym rekompensuje sobie doznane krzywdy.
Maltretowanie dzieci zaburza ich rozwdj poznawczy i spoteczny, co objawia sie trudnosciami
w nawigzywaniu kontaktéw interpersonalnych, ograniczajac tym samym mozliwo$¢ wyréwnania
doznawanego braku wiezi emocjonalnych. Poszkodowane dzieci z reguty sg nieufne, nastawione
do otoczenia wrogo, pelne negatywizmu, czesto przyjmujg postawe biernego oporu.
W sytuacjach interpersonalnych dzieci te ujawniajg mniejszg ekspresyjno$¢ emocjonalng,
zachowujg sie nieprzystepnie i unikajg kontaktéw z innymi dzie¢mi. Olbrzymie koszty przemocy
w rodzinie ponoszg nie tylko jednostki, ale cate spoteczenstwo.

IV. CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA _LOKALNEGO I ANALIZA PROBLEMOW
SPOLECZNYCH NA TERENIE MIASTA OSTROW MAZOWIECKA.

Miasto Ostrow Mazowiecka potozone jest w pdtnocno-wschodniej cze$ci Mazowsza w odlegtosci
90 km od Warszawy i 100 km od Biategostoku. Dzieki takiemu potozeniu oraz przyjaznej polityce
wtadz Ostrowi Mazowieckiej w odniesieniu do dziatalnosci gospodarczej miasto jest siedzibg
licznych przedsiebiorstw. Wtadze miasta dbajg takze o zaspokajanie potrzeb mieszkancéw
w takich dziedzinach zycia spotecznego jak: pomoc spoteczna, edukacja, kultura, sport
i rekreacja. Miasto zajmuje obszar 22 km2. Liczba ludnosci miasta Ostréw Mazowiecka na dzien
31.12.2019 r. wyniosta 22298 oséb (dla poréwnania na koniec 2017 r.- 21962 osoby). Na dzien
31.12.2019 r. liczba 0s6b bezrobotnych w miescie Ostrow Mazowiecka wynosita 847 oséb (w
2016 r. 1150 os6b, w 2017 r.- 1017 os6b, w 2018 r. 902 osoby).

Podstawowym narzedziem dziatan w zakresie przeciwdziatania wystepowaniu zjawiska
przemocy a jednocze$nie policzalnym miernikiem tego zjawiska jest procedura "Niebieskiej
Karty" okreslona Rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 roku w sprawie
procedury "Niebieskie Karty" oraz wzoréw formularzy "Niebieska Karta" (Dz. U. Nr 209,
poz. 1245). Zatozenie Niebieskiej Karty nie jest rownoznaczne ze wszczeciem postepowania,
jednak jest dla Policji oraz innych instytucji bodzcem do podjecia dziatan prewencyjnych wobec
0sOb dotknietych przemoca, statego monitorowania ich sytuacji i ewentualnego podjecia krokéw
prawnych w celu wyeliminowania tego zjawiska. ,Niebieska Karta" stanowi doskonate zrodto
informacji dla wszystkich stuzb i instytucji, ktorych dziatania powinny by¢ ukierunkowane na
pomoc osobom dotknietym zjawiskiem przemocy. Na terenie Miasta Ostrow Mazowiecka dziata
Zespot Interdyscyplinarny ds Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie, ktéry zostat powotany Zarzadzeniem Burmistrza Miasta Ostréw Mazowiecka
Nr 8/2011 z dnia 22.02.2011r. Sposéb i organizacje dziatan Zespotu okresla Uchwata Rady
Miasta Ostrow Mazowiecka nr XLII/305/2017 z dnia 20 grudnia 2017 roku w sprawie trybu
i sposobu powotywania i odwotywania czionkéw Zespotu Interdyscyplinarnego oraz warunkéw
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jego funkcjonowania. Obstuge organizacyjno- techniczng Zespotu zapewnia Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej. W sktad Zespotu wchodzg obecnie przedstawiciele Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej, Komendy Powiatowej Policji, Starostwa Powiatowego, Prokuratury
Rejonowej, Samodzielnego Publicznego Zespotu Zaktadéw Opieki Zdrowotnej, Sqdu Rejonowego,
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych, organizacji pozarzadowych oraz szkot
podstawowych z terenu Miasta. W celu rozwigzywania problemoéw zwigzanych z wystepowaniem
przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach, tworzone sg grupy robocze, ktére prowadzg
dziatania w zaleznosci od zgtaszanych potrzeb i probleméw wystepujacych w indywidualnych
przypadkach. Z przebiegu spotkan grup roboczych wynika, ze interdyscyplinarno$¢ ma wiele
zalet: pelny przeptyw informacji miedzy czionkami Zespotu, mozliwos¢ podjecia dziatan
zaplanowanych i skoordynowanych, niepowielajgcych sie i wykluczajacych wzajemnie. W trakcie
spotkan cztonkowie grup roboczych maja mozliwo$¢ zapoznania sie ze sposobem realizacji
procedury Niebieskiej Karty przez poszczegdlne instytucje. Zespot Interdyscyplinarny i grupy
robocze w swojej pracy spotykajg sie z problemami przemocy w rodzinie, ktore czesto sg
przyczyng lub skutkiem innych, ztozonych trudnosci, jakich doswiadcza rodzina. Wspdtpraca
zespotowa sprzyja koordynacji dziatan na rzecz danej rodziny. Cztonkowie grup roboczych tj.
dzielnicowi Komendy Powiatowej Policji, pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej, przedstawiciel Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych a takze
pedagodzy i psycholodzy szkolni oraz kuratorzy zawodowi i spoteczni sprawujacy dozor/nadzor
nad osobami/rodzinami objetymi procedurg Niebieskiej Karty, wskazujg na wystepowanie
w Ostrowi Mazowieckiej takich zjawisk jak: ubdstwo, niepetnosprawnosé, bezrobocie,
uzaleznienia od alkoholu iinnych $rodkéw odurzajacych, brak odpowiednich kompetencji
rodzicielskich, niedostateczna wiedza na temat rozwoju dziecka i odpowiedniego zaspokajania
jego potrzeb, kierowanie sie nieprawidtowymi wzorcami spotecznymi oraz dtugotrwate choroby,
w tym choroby psychiczne. W wielu rodzinach objetych procedurg Niebieskiej Karty wystepuje
problem uzaleznienia od alkoholu- najczesciej u oséb, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze
stosujg przemoc. Praca z w/w osobami jest niezwykle trudna z uwagi na fakt, ze czesto
odmawiajg wspotpracy z grupg robocza. Nie przejawiajg takze inicjatywy do podjecia leczenia lub
podejmujg je, jednak bezskutecznie. Nalezy zauwazyé, ze w rodzinach, w ktérych jest osoba
uzalezniona od alkoholu, wystepuje réwnolegle problem wspoétuzaleznienia pozostatych czionkdw
rodziny a w konsekwencji powstawanie syndromu DDA (Doroste Dzieci Alkoholikéw), ktéry jest
utrwaleniem schematéw funkcjonowania psychospotecznego, powstatego w dziecinstwie
w rodzinie alkoholowej. Zobowigzuje to grupy robocze do réwnoczesnej pracy z samymi osobami
uzaleznionymi od alkoholu jak i cztonkami ich rodzin. Ze sprawozdan z realizacji Programu
w poprzednim okresie programowania wynika, ze do Zespotu Interdyscyplinarnego w Ostrowi
Mazowieckiej w latach 2017-2019 wptyneto 213 Niebieskich Kart czes¢ A, w tym w 2017 roku-
52, w2018 roku-69 aw 2019- 92. W ramach dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego
powotano w tym czasie 179 grup roboczych. Skutecznos$¢ dziatania grup, mierzona na podstawie
ilosci zamknietych spraw (najczesciej w wyniku ustania zjawiska przemocy w rodzinie), wyniosta
ponad 83%. Budzet Zespotu Interdyscyplinarnego wynosit $rednio 1000,00zt rocznie
i przeznaczany byt gtdwnie na materialy edukacyjne dla czionkdéw Zespotu oraz materiaty
biurowe. Czionkowie Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych za swojg prace
w Zespole i grupach roboczych nie otrzymuja wynagrodzenia

V. ADRESACI PROGRAMU.
Adresatami Programu sa:
1) mieszkancy miasta Ostrow Mazowiecka;
2) osoby dotkniete przemocg w rodzinie;
3) osoby stosujace przemoc w rodzinie;
4) $Swiadkowie przemocy;

5) specjalisci /osoby zaangazowane w dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz instytucje/organizacje zajmujace sie tym problemem.

VI. REALIZACIA.
1. Realizatorzy:
1) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej.
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2) Miejska Swietlica Socjoterapeutyczna.
3) Psycholodzy, pedagodzy, kadra pedagogiczna ze szkét i przedszkoli miejskich.
4) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

5) Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie

6) Komenda Powiatowa Policji.
2. Kontrola i nadzér:
1) Burmistrz Miasta Ostréw Mazowiecka.
2) Rada Miasta Ostrow Mazowiecka.
3. Zasady prowadzenia dziatan w przypadku wystepowania przemocy w rodzinie:

1) Bezpieczenstwo - obowigzkiem o0so6b pomagajacych jest przede wszystkim zapewnienie
bezpieczenstwa o0sdb objetych pomocag oraz samych pomagajacych.

2) Poufno$c¢- osoby korzystajgce z pomocy majg prawo do poufnosci oraz ochrony swoich
danych osobowych a szczegdlnie danych wrazliwych o osobie.

3) Dostepnos$¢ i brak odptatnosci (dla osoby otrzymujacej pomoc) - pomoc udzielana jest
bezptatnie wszystkim potrzebujacym.

4) Rzetelnos¢ i profesjonalizm - pomoc udzielana jest rzetelnie, konkretnie i wyczerpujaco,
zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa przez osoby kompetentne.

5) Autonomia i motywacja - pomoc udzielana jest z poszanowaniem autonomii osoby
otrzymujacej pomoc, w sposdéb mobilizujacy do mozliwie najszerszej aktywnosci
i samodzielnosci.

6) Interdyscyplinarnos¢ - osoby, instytucje i organizacje pomagajace wspierajg sie na zasadach
partnerskiej wspofpracy.

7) Prawo do informacji - osoby korzystajgce z pomocy majq prawo do informacji o zakresie
pomocy oraz do zgtaszania swoich uwag lub skarg dotyczacych jakosci otrzymanej pomocy.

VII. POZYTYWNE I NEGATYWNE ASPEKTY REALIZACJI PROGRAMU.
1. Pozytywne aspekty realizacji Programu utatwiajace jego realizacje:

1) akty prawne regulujace system przeciwdziatania irozwigzywania problemdéw przemocy
w rodzinie;

2) dobra wspotpraca i przychylnos¢ wtadz samorzadowych;

3) realizowana procedura ,Niebieskie Karty”;

4) dobra znajomosc¢ srodowiska przez pracownikéw socjalnych i dzielnicowych;
5) gotowos¢ do wspotpracy stuzb, instytucji i organizacji pozarzadowych;

6) podnoszenie kwalifikacji iciggte doskonalenie zawodowe o0séb dziatajacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

7) zaangazowanie osOb dziatajgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie;
8) postrzeganie przemocy jako jednego z najpowazniejszych problemodw spotecznych;
9) zwiekszajgca sie swiadomos¢ spoteczna na temat zjawiska przemocy w rodzinie;
10) silne wiezi rodzinne;

11) programy profilaktyczne adresowane do réznych grup odbiorcow (dzieci, mtodziez, dorosli -
rodzice).

2. Negatywne spekty realizacji Programu utrudniajace jego realizacje:

1) wystepowanie sprzecznosci pomiedzy istniejgcymi przepisami prawa, a mozliwoscig ich
zastosowania w praktyce przez organy Scigania i wymiar sprawiedliwosci;

Id: C4E60C38-767A-460D-88FD-AOED4E257BA7. projekt Strona 5



2) nadal funkcjonujace w spoteczenstwie mity, przekonania i stereotypy na temat przemocy
w rodzinie; wystepowanie w rodzinach patologii (m.in. alkoholizm, narkomania,
przestepczosc);

3) rozpad wiezi rodzinnych, ubdstwo, niski poziom wiedzy spotecznej nt. mozliwosci korzystania
z pomocy, brak wspotpracy rodziny w zakresie przezwyciezania kryzysow,

4) niska skutecznos$¢ oddziatywan terapeutycznych wobec oséb uzaleznionych;

5) niewystarczajaca skutecznos$¢ oddziatywan interwencyjno - motywacyjnych wobec osdb
stosujqcych przemoc;

6) niewystarczajgca skutecznosc¢ dziatan zwigzanych z ochrong oséb doznajacych przemocy;
7) zbyt mata liczba mieszkan socjalnych dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie;

8) niewystarczajgca wspotpraca instytucji odpowiedzialnych za przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie oraz placéwek lecznictwa odwykowego (staby przeptyw informacji - czynnik ludzki,
niedopracowane procedury);

9) problem wypalenia zawodowego 0sOb/stuzb realizujacych zadania zwigzane
Z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie;

10) niewystarczajgce srodki finansowe na realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

VIII. CELE PROGRAMU.

1. Cel gtéwny: Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie w Miescie Ostrow Mazowiecka,
zapewnienie ochrony jej ofiarom oraz skuteczne oddziatywanie na jej sprawcéw poprzez
interdyscyplinarne dziatania prewencyjne, edukacyjne, wspierajace i zaradcze.

2. Cele szczegotowe:

1) Interdyscyplinarna wspédtpraca stuzb iinstytucji w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, w tym w ramach dziatan interwencyjnych - procedura , Niebieskie Karty”.

2) Zwiekszenie skutecznosci pomocy i ochrony dla os6b doznajacych przemocy w rodzinie.

3) Zwiekszenie skutecznosci dziatan motywacyjno - interwencyjnych wobec oséb stosujacych
przemoc w rodzinie.

4) Podniesienie skutecznosci dziatan stuzb $wiadczacych pomoc osobom doswiadczajagcym
przemocy w rodzinie i wobec 0séb stosujacych przemoc w rodzinie.

5) Dziatania edukacyjne skierowane do dzieci i miodziezy majace na celu propagowanie
skutecznych sposobdéw powstrzymania przemocy.

6) Dziatania edukacyjne skierowane do o0s6b dorostych stuzgace wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie.

7) Zmiana postaw, przekonan izachowan mieszkancow Miasta Ostrow Mazowiecka wobec
zjawiska przemocy.

IX. WDRAZANIE PROGRAMU.

1. Wspétpraca w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie.

2. Wspotuczestnictwo w programach i kampaniach spotecznych poswieconych przemocy
w rodzinie i jej skutkom.

3. Poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne, socjalne, zajecia korekcyjno-
edukacyjne w zakresie radzenia sobie ze stresem, agresjq, konfliktem - indywidualne i grupowe.

4. Zwiekszenie wiedzy mieszkancéw miasta na temat przemocy w rodzinie m.in. poprzez
organizowanie prelekcji i pogadanek oraz upowszechnianie materiatdbw edukacyjno-
informacyjnych, w tym o instytucjach udzielajgcych pomocy w sytuacjach doswiadczania
przemocy w rodzinie.
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5. Prowadzenie wsrdod dzieci i mtodziezy profilaktyki agresji i przemocy, m.in. poprzez
kontynuowanie dziatalnoéci Miejskiej Swietlicy Socjoterapeutycznej, organizowanie zajeé
w ramach szkolnych programéw profilaktyki.

6. Prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
wsrdd osob dorostych, m.in. poprzez promowanie grup wsparcia, organizowanie spotkan
edukacyjnych i zaje¢ warsztatowych, wdrazanie programodw psychoedukacyjnych.

7. Zaciesnienie wspotpracy pomiedzy podmiotami dziatajgcymi na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

X. HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU.

Program realizowany bedzie na terenie Miasta Ostréw Mazowiecka w latach 2021 - 2024.
Wdrazanie Programu rozpocznie sie po jego uchwaleniu, a dziatania zaplanowane do realizacji
w ramach Programu beda wdrazane w formie ciggtej.

XI. PRZEWIDYWANE EFEKTY I REZULTATY.

Wszelkie cele i dziatania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego Programu majg stuzy¢
przede wszystkim poprawie sytuacji rodzin doznajacych przemocy, jak i ochronie rodzin
zagrozonych przemocq. Realizujac dziatania zawarte w Miejskim Programie Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2024 planuje sie osiggna¢ nastepujace efekty:

1) Sprawne i efektywne dziatania interdyscyplinarne w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w ramach pracy Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie.

2) Swiadczenie kompleksowej pomocy dla oséb doswiadczajacych przemocy oraz $wiadkéw
przemocy w rodzinie.

3) Zwiekszenie dostepnosci profesjonalnej pomocy, jak i poradnictwa specjalistycznego zaréwno
dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie, jak dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.

4) Zwiekszenie poziomu wiedzy oséb stosujacych przemoc na temat skutkdw prawnomoralnych
przemocy w rodzinie.

5) Wzrost liczby o0séb (sprawcow przemocy) potrafigcych kontrolowaé swoje agresywne
zachowania oraz rozwigzywac konflikty bez uzycia przemocy.

6) Nabycie przez dzieci i miodziez umiejetnosci i wiedzy na temat podstawowych zasad
przeciwdziatania przemocy.

7) Nabycie przez rodzicow wiedzy i umiejetnosci na temat wtasciwych rél i postaw rodzicielskich,
a takze wtasciwego rozwigzywania wewngtrzrodzinnych konfliktow w rodzinach zagrozonych
przemoca.

8) Zwiekszenie wiedzy w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania przemocy w rodzinie
u specjalistéw zajmujacych sie tg problematyka.

9) Zwiekszenie efektywnosci pracy pracownikow stuzb iinstytucji udzielajacych pomocy
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

10) Zmiana postaw mieszkancéw Miasta Ostréw Mazowiecka wobec zjawiska przemocy
w rodzinie.

XII. EWALUACJA, SPRAWOZDAWCZOSC I FINANSOWANIE PROGRAMU.

1. Ewaluacje Programu bedzie prowadzit Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej poprzez
nastepujace wskazniki monitoringowe:

a) liczba rodzin objetych wsparciem 2z systemu pomocy spotecznej z powodu przemocy
w rodzinie,

b) liczba rodzin objetych wsparciem z systemu pomocy spotecznej z powodu alkoholizmu,
c) liczba rodzin objetych pracg socjalng,
d) liczba rodzin objetych poradnictwem oraz liczba udzielonych porad,

e) liczba przeprowadzonych interwencji,
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f) liczba grup wsparcia i grup samopomocowych dla rodzin dotknietych przemoca,
g) liczba dzieci objetych pomocg w ramach $wietlic socjoterapeutycznych,
h) liczba os6b przebywajacy w osrodkach wsparcia,

i) liczba przedsiewzie¢ realizowanych w ramach dziatalnosci edukacyjnej i informacyjnej oraz
szkoleniowej,

j) liczba programéw i kampanii spotecznych,
k) liczba oséb objetych oddziatywaniem Zespotu Interdyscyplinarnego,
1) liczba powotanych grup roboczych.

2. Sprawozdanie z realizacji Programu przygotuje w terminie do 31 marca kazdego roku za
rok poprzedni, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej i przedstawi je Burmistrzowi Miasta oraz
Radzie Miasta Ostréw Mazowiecka.

3. Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021-2024 bedzie finansowany ze srodkéw Miasta Ostrow Mazowiecka.
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