MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W OSTROWI MAZOWIECKIEJ NA ROK 2007

Rozdziat |
Postanowienia ogoélne

Cele programu

1.Przerwanie procesu degradacji os6b uzrabmych i ich rodzin oraz osob zagomych
uzaleznieniem.

2.Zwickszenie liczby ofert skierowanych dwodowisk trudnych w dziedzinach pomocy
psychologicznej , edukacyjnej, rekreacji, sportazgpodnoszenie kwalifikacji wiasnych.
3.Uniezalenienie od pomocy spotecznej, poprawa zdrowia osgddetnionych i ich rodzin
oraz zmniejszenie przeprzaci .

4.Zwigkszenie oferty profilaktyczno- edukacyjnej skieropdo miodziey.

Rozdziat Il

Zadania Programu

A. Diagnoza aktualnego stanu probleméw alkoholowyéhzasobéw umgiwiajgcych
prowadzenie dziatalnszi profilaktycznej i naprawczej.

1.Sporadzenie raportu diagnostycznego na temat problemtkohalowych i zasobdéw
w sferze ich rozwazywania.

2. Przeprowadzenie batdankietowych wrod uczniow i nauczycieli na temat problemow
alkoholowych, oraz przeprowadzenie badaedowiskowych na temat

» Alkohol w mojej okolicy ,,.

3.Przygotowanie nowych zasad oémie limitu punktow sprzedg alkoholu.

B. Zwigkszenie dogpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla ds6
uzaleinionych i ich rodzin.

1. Rozszerzenie zakresu oferowanej pomocy przaektPonsultacyjny:

- pomoc prawna

- pomoc psychologiczna



- pomoc socjalna

2.0rganizowanie i finansowanie szkolenia kadry yeedej, terapeutéw, lideréw grup
samopomocowych, cztonkéw Miejskiej Komisji Roazywania Probleméw Alkoholowych.
3.Wspieranie dziatalrgi srodowiskowej w zakresie wzajemnej pomocy 0s6b dlgrmem
alkoholowym oraz pomocy dla stowarzyézeealizupcych programy profilaktyczne
| terapeutyczne.

4. Umaliwienie odbycia terapii dla osoOb uzaleonych z naszego miasta w kilku
z wiodacych agrodkéw leczenia odwykowego w Polsce.

5. Wspotpraca z PUP w zakresie dotgyan pomocy w zatrudnieniu oséb po za&ponym
leczeniu odwykowym.

6.Wspieranie procesu utrzymywania abstynencji poesby uzalenione i motywowanie ich
do podgcia leczenia odwykowego.

7. Pomoc uzalsmionym i wspoétuzalenionym w prowadzeniu zdrowego stydycia.

C. Udzielanie rodzinom, w ktérych wygiujg problemy alkoholowe i narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegétmochrony przed przemaow rodzinie.
Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez orgamiaoie centrow integracji spotecznej.
1. Dazenie do poprawy skuteczéw dziatar interwencyjno- administracyjnych Miejskiej
Komisji Rozwhzywania Problemow Alkoholowych.

2. Udziat w Ogélnopolskich kampaniach na rzecz girzéziatania przemaocy.

3. Zwickszenie dospnasci i skutecznéci zorganizowanych form pomocy psychologicznej
i spotecznej dla cztonkéw rodzin z problemem alkotvym i narkomanii.

4. Pomoc w utworzeniu grup AL.-Anon i AL.-Ateen.

5. Rozszerzenie dzialalfm Punktu Konsultacyjno- Informacyjnego, oraz PunlRorad
Prawnych.

6. Kontynuacja dziata Miejskiej Komisji Rozwazywania Problemow Alkoholowych
w zakresie pomocy rodzinom z problemem alkoholovpgprzez:

-prowadzenie rozméw i nakfaniania do pgila leczenia przez osoby uzaténe,

-kierowanie do gdu wnioskow poddaniagleczeniu odwykowemu osob uzahonych,
-wprowadzenie dziatazwiagzanych z wczesnym ostrzeganiem i krotka interwenc;j

D Prowadzenie profilaktycznej dziataldoi informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziataniarkomanii wsrod lokalnej
spotecznéci ze szczegllnym ukierunkowaniem na dzieci i miegiz

1 Organizowanie i finansowanie szkolnych programdaukacyjnych i profilaktycznych

dla uczniow oraz szkabedla nauczycieli w ramach szkolnych programoéw paétiyki.



2. Organizowanie alternatywnych wobec alkoholu tkotykéw form sgdzania wolnego
czasu dla miodzigy.

3. Finansowanie pozalekcyjnych gagportowych dla mtodzisy.

4. Organizowanie szkalei kampanii edukacyjnych w dziedzinie zaged uzalenien dla
spotecznéci lokalnej:

-Festyny rodzinne,

-Forum profilaktyczne

5. Wspotpraca z lokalnymi mediami

6. Rozszerzenie dziatalém swietlicy socjoterapeutycznej , CARPE DIEM”.

E. Dziatania majgce na celu ograniczenie dagginasci do alkoholu mtodzigy.

1. Prowadzenie ggtej kampanii na rzecz przestrzegania przepisowyadatych zasad
sprzeday i podawania napojow alkoholowych w placowkach diawych i
gastronomicznych.

2. Podejmowanie dziada kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podta
handlupcych alkoholem przez stby powotane do tego celu.

3. Ograniczenie dogtnasci sprzeday alkoholu nieletnim oraz propagowanie spwania
napojéw alternatywnych $bd dorostych podczas imprez publicznych.

4. Wspieranie dziatazwigzanych z rozbudoav systemu monitoringu miasta.

5. Tworzenie w migie miejsc wypoczynku rodzinnego, miejsc do upran@asportu i
rekreaciji.

F. Wspomaganie dziataln@i instytucji , stowarzysze i oso6b fizycznych shgcych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

1.Wsparcie materialne, finansowe, edukacyjne iltmka dla podmiotéw zajmagych se
statutowo rozwjzywaniem problemow alkoholowych.

2. Wspieranie funkcjonowania klubow abstynenckich.

G. Podejmowanie interwencji w zgdku z naruszeniem przepisow oklenych w art.13 i 15
ustawy oraz wygpowanie przedglem w charakterze oskérciela publicznego.

H. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organwanie i finansowanie Centrow i

Klubéw Integracji Spotecznej i ruchu wolontarystymzgo.



Rozdziat Il

Zasady finansowania i realizacji Programu

1. Finansowanie realizacji niniejszego Programedzie dokonywane w ramacirodkow
wiasnych gminy oraz dodatkowo z rocznych opfat msez¥stanie z zezwoltena sprzeda
napojéw alkoholowych wnoszonych przez prowadzt sprzeda podmioty gospodarcze.

2. Zadania w ramach niniejszego Programu anbgé¢ rowniez finansowane z dotacji
celowych Wojewody oraz Ratwowej Agencji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych,
a take z darowizn, zapisow i innych wptywow od oséb pmgeh i fizycznych orazrodkow
z programow krajowych i unijnych.

3. Realizacje zadiawynikajace z Programu powierzacgbodinspektorowi ds. rozazywania
problemow alkoholowych Urzlu Miasta.

4. Miejska Komisja Rozwizywania Problemdéw Alkoholowych inicjuje dziatamiazakresie
okreslonym Programem, oraz podejmuje czyfzi@mierzajce do orzeczenia 0 zastosowaniu
wobec osoby uzammionej od alkoholu obowrku poddania si leczeniu w zakiladzie
lecznictwa odwykowego.

5. Cztonkowie MKRPA nie pobiergawynagrodzenia za posiedzenia komisiji.

Rozdziat IV

Kontrola efektywnd@ci Programu

1. Prowadzenie systemu monitorowania dzial@alizowanych w ramach niniejszego
Programu.

2. Rada Miasta w Ostrowi Mazowieckiej otrzymuje aemie sprawozdanie z wykonania

Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwdywania Problemow Alkoholowych.



