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Rozdział I 
 
ZałoŜenia wstępne 

 
1. Narkomania jest jednym z najpowaŜniejszych problemów społecznych w Polsce. Stanowi 

wyzwanie cywilizacyjne o zasięgu globalnym. Niesie ze sobą  powaŜne ryzyko dla zdrowia 

publicznego, szczególnie w kontekście chorób infekcyjnych ( HIV, Ŝółtaczka, choroby 

weneryczne). Ryzyko zgonów wśród narkomanów jest kilkakrotnie wyŜsze   niŜ                             

w porównywalnej wiekowo populacji generalnej. Powszechnie znana jest skala trudności                 

w leczeniu, rehabilitacji i readaptacji osób uzaleŜnionych w przywracaniu ich do normalnego 

Ŝycia. Ponadto narkomania jest ściśle związana z wieloma innymi problemami społecznymi, 

takimi jak ubóstwo, bezrobocie, prostytucja, przestępczość, bezdomność.  Problem 

narkomanii w Polsce istnieje i dotyczy wszystkich regionów  kraju.  

Ustawa z dnia 29 lipca 2005  roku o przeciwdziałaniu narkomanii umoŜliwia realizację 

zarówno działań profilaktycznych, jak i  zaradczych na szczeblu gminy. 

Ustawodawca wskazał zarówno zadania, jakie mają być realizowane, formę prawną w postaci 

gminnego programu przeciwdziałania narkomanii – zwanego dalej „ Programem”, jak                         

i  środki na realizację tych zadań.  

2.Celem Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii jest konstruowanie i realizacja 

lokalnych zasad polityki społecznej poprzez podejmowanie działań zmierzających do 

ograniczenia zaŜywania narkotyków, przeciwdziałania powstawaniu i usuwania następstw 

naduŜywania: 

- promowanie postaw społecznych dla profilaktyki 

- upowszechnianie zdrowego stylu Ŝycia  wśród dzieci i młodzieŜy 

- integracja społeczna poprzez leczenie i rehabilitacje osób uzaleŜnionych od narkotyków                

i ich rodzin, przeciwdziałanie przemocy w rodzinie oraz pomoc dla dzieci wychowujących  

się w rodzinach z problemem narkotykowym. 

 

 

 

 



3. Przeciwdziałanie narkomanii naleŜy do zadań własnych, obejmujących: 

-zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzaleŜnionych                  

i osób zagroŜonych uzaleŜnieniem, 

-udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii pomocy psychospołecznej      

i prawnej , 

-prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej                  

w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieŜy,             

w tym prowadzenie zajęć sportowo rekreacyjnych dla uczniów, a takŜe działań na rzecz 

doŜywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo – 

wychowawczych i socjoterapeutycznych, 

-wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych, osób fizycznych, słuŜących 

rozwiązywaniu  problemów narkomanii, 

- pomoc społeczna osobom uzaleŜnionym i rodzinom osób uzaleŜnionych dotkniętych 

ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób   

z wykorzystaniem pracy socjalnym  i kontaktu socjalnego. 

 

Rozdział II 

Zadanie Miejskiego Programu Przeciwdziałania Narkomanii  

 

I. Zwi ększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzaleŜnionych i osób zagroŜonych uzaleŜnieniem  oraz udzielanie rodzinom, w których 

występują problemy narkomanii pomocy psychospołecznej i prawnej poprzez: 

1. Prowadzenie porad dla osób uzaleŜnionych i eksperymentujących z narkotykami oraz 

prowadzenie działań motywujących do podjęcia terapii i ograniczenia szkód w związku                   

z naduŜywaniem narkotyków. 

2.Kontynuacja pracy Punktu informacyjno- konsultacyjnego ds. uzaleŜnień                                       

i przeciwdziałania przemocy w rodzinie, którego zadaniem jest pomoc, rada i wsparcie                   

w dziedzinach: 

- doradztwa i konsultacji w zakresie uzaleŜnień 

- udzielanie pomocy psychospołecznej, prawnej i socjalnej 

- wstępne motywowanie do podjęcia terapii odwykowej 

- informowanie o ruchach samopomocowych 

- nawiązanie pierwszego kontaktu osób z problemem narkotykowymi umoŜliwienie 

podejmowania szybkich działań i kontaktu z organizacjami i osobami niosącymi pomoc 

- skorzystanie z dyŜurów interwencyjno- wspierających 



 

- udzielanie pomocy psychologicznej i edukacyjnej 

3.Kierowanie osób realizujących zadania Miejskiego Programu na szkolenia i dofinansowanie 

szkoleń z zakresu przeciwdziałania narkomanii 

4. Finansowanie zakupu materiałów dydaktycznych i informacyjnych 

5.Organizowanie pomocy psychospołecznej dla dzieci i młodzieŜy eksperymentującej                      

i naduŜywającej narkotyków. Kierowanie do Poradni Leczenia UzaleŜnień  

6.Kontynuowanie działania Punktu informacyjno – konsultacyjnego ds. uzaleŜnień                           

i przemocy w rodzinie, udzielającej pełnej pomocy 

7. Pomoc dla rodziców dzieci zaŜywających narkotyki poprzez: 

- informowanie o formach pomocy 

- uświadomienie członkom rodzin zagroŜeń wynikających z narkomanii 

8.Udzielanie pomocy prawnej dla rodzin, w których występują problemy narkomanii 

 

II. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie 

rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieŜy, w tym 

prowadzenie zajęć sportowo- rekreacyjnych  dla uczniów poprzez: 

1. Realizację programów profilaktycznych z zakresu przeciwdziałania narkomanii oraz 

edukacji na temat szkodliwości uŜywania narkotyków i innych środków psychoaktywnych 

skierowanych do młodzieŜy szkolnej oraz zakup materiałów edukacyjnych 

2. Realizację programów szkoleniowych w zakresie przeciwdziałania narkomanii  i zagroŜeń 

spowodowanych uŜywaniem narkotyków dla nauczycieli i innych grup zawodowych, a takŜe 

dla rodziców 

3. Prowadzenie kampanii informacyjnej i edukacyjnej 

4. Promowanie alternatywnego sposoby Ŝycia wolnego od narkotyków poprzez 

organizowanie festynów oraz innych działań o charakterze sportowo – rekreacyjnym 

5.Prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowo- rekreacyjnych dla młodzieŜy szkolnej oraz 

dofinansowanie zakupu sprzętu sportowego 

6. Dofinansowanie kolonii i obozów dla dzieci i  młodzieŜy z rodzin, w których występują 

uzaleŜnienia 

 

 

 

 

 



 

III.  Wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, 

słuŜących rozwiązywaniu problemów narkomanii poprzez: 

1. Stała współpraca i konsultacje z Krajowym Biurem do Spraw Przeciwdziałania Narkomanii  

2.Współpraca samorządu lokalnego z instytucjami i organizacjami pozarządowymi                         

w realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziałania Narkomanii . 

3.Organizowanie zespołów interdyscyplinarnych w zakresie rozwiązywania problemów 

narkomanii. 

4. Wsparcie materialne, finansowe, edukacyjne  i lokalowe dla podmiotów zajmujących  się 

statutowo rozwiązywaniem problemów narkomanii. 

5. Współpraca merytoryczna , udzielanie rekomendacji i wymiana informacji 

 

IV. Pomoc społeczna osobom uzaleŜnionym i rodzinom osób uzaleŜnionych dotkniętym 

ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie tych osób ze środowiskiem 

lokalnym z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego poprzez: 

1. Udzielanie zainteresowanym informacji o ośrodkach i grupach terapeutycznych , grupach 

wsparcia 

2. Współpraca z Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Ostrowi Mazowieckiej.  

 

Rozdział III 

Zasady finansowania i realizacji Programu 

 

1. Finansowanie realizacji niniejszego Programu będzie dokonywane w ramach środków 

własnych gminy oraz dodatkowo z rocznych opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaŜ 

napojów alkoholowych wnoszonych przez prowadzące tę sprzedaŜ podmioty gospodarcze. 

2.Zadania w ramach niniejszego Programu mogą być równieŜ finansowane z dotacji 

celowych Wojewody oraz darowizn, zapisów i innych wpływów od osób prawnych                         

i fizycznych, a takŜe ze środków z programów krajowych i unijnych. 

3. Realizacje zadań wynikające z Programu powierza się podinspektorowi ds. rozwiązywania 

problemów alkoholowych Urzędu Miasta. 

4.Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych inicjuje działania w zakresie 

określonym Programem. 

5. Członkowie MKRPA nie pobierają wynagrodzenia   za posiedzenia Komisji. 

 

 



 

 

Rozdział IV 

Kontrola realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziałania Narkomanii 

1. Rada Miasta w Ostrowi Mazowieckiej otrzymuje corocznie sprawozdanie z wykonania 

Miejskiego Programu Przeciwdziałania Narkomanii.  

 

 

 

 

 


